《1.2 运动的描述》—2021-2022人教版八年级物理上册同步训练卷（附解析）
一、单选题（）
1. [bookmark: topic_107526e6-7263-49f2-8046-922464f7a9]关于参照物，下列说法错误的是
A. 判断一个物体是静止还是运动，与参照物的选择有关
B. 只能选择那些固定在地面上不动的物体作为参照物
C. 一个物体是运动还是静止，都是相对于所选定的参照物而言的
D. 研究地面上物体的运动，常选地面或固定在地面上不动的物体为参照物
2. [bookmark: topic_cd031f57-fa03-4a24-b1aa-71817e7d2d]国产歼舰载机从航空母舰“辽宁号”上起飞，如图所示，若说该飞机上的飞行员是静止的，所选的参照物是
A. 航空母舰
B. 海岸
C. 该飞行员驾驶的飞机
D. 航空母舰上的工作人员
3. [bookmark: topic_aed53185-d84d-46f6-9878-6a684752a8]下列诗句中描述划线部分在运动，所选择的参照物不正确的是
A. 轻舟已过万重山万重山
B. 孤帆一片日边来日
C. 牛从桥上过，桥流水不流牛
D. 不疑行舫动，唯看远树来船上乘客
4. [bookmark: topic_4b6a4e7c-f777-4e76-9313-68f0c6947a]三地人民期盼已久的港珠澳大桥于2018年10月24日上午9时正式通车一辆观光车正在高架桥上行驶，则
A. 以该汽车为参照物，司机是运动的
B. 以高架桥为参照物，该汽车是静止的
C. 以乘客为参照物，司机是运动的
D. 以该司机为参照物，桥上路灯是运动的
5. [bookmark: topic_7665c2d4-6f04-41c7-8918-f300cdfe23]如图所示，小明体验模拟驾驶汽车时，感觉屏幕上汽车风驰电掣，但实际上汽车始终处在屏幕内，这是因为     

A. 汽车相对于屏幕是运动的，道路相对于屏幕也是运动的
B. 汽车相对于屏幕是运动的，道路相对于屏幕是静止的
C. 汽车相对于屏幕是静止的，道路相对于屏幕也是静止的
D. 汽车相对于屏幕是静止的，道路相对于屏幕是运动的
6. [bookmark: topic_9c23c0cb-cf9f-4bd8-ad27-479821660c]某时刻和谐号与西子号两列高铁的位置如图所示，西子号列车上的乘客看到和谐号列车正在向东行驶，如果以地面为参照物，则下列说法正确的是 

A. 若西子号静止，则和谐号可能向西行驶
B. 若两车都向西行驶，则西子号行驶得较慢
C. 若西子号向东行驶，则和谐号一定静止
D. 若西子号向东行驶，则和谐号一定也向东行驶
7. [bookmark: topic_4c196234-b765-47f7-9c0d-1f3d49555f]下面几种运动现象中，不是机械运动的是
A. 科学家研究发现，中、日两国陆地距离平均每年靠近
B. 月球围绕地球转动
C. 幼苗两个月长高了15cm
D. 成熟的苹果从树上落到地面
8. [bookmark: topic_3c63f015-63d2-43bb-9552-3bb04ace89]一位在中国旅行的瑞典人，在行驶的高铁中将一枚硬币立在高铁的窗台上，这枚硬币竟然坚持了8分钟不倒在这一过程中这枚硬币相对于下列哪个物体是运动的   

A. 这列高铁的车厢	B. 窗外直立的电线杆
C. 高铁的车窗玻璃	D. 坐在车厢座椅上的乘客
9. [bookmark: topic_567ee10c-c509-402b-92d3-3c0d59265e]北京时间8月26日晚，在雅加达亚运会的男子百米决赛中，苏炳添一路领先，最终以9秒92的成绩第一个冲过终点。若说赛场的主席台是运动的，所选的参照物是
A. 苏炳添	B. 看台上坐着的观众
C. 地面	D. 终点的计时器
二、填空题（）
10. [bookmark: topic_dc025cec-23ab-4a7a-8911-d412a138e9]地球自转的方向为自西向东，太空中的地球同步卫星相对于学校操场是______选填“静止”或“运动”的，小明在操场进行立定跳远时，向哪个方向跳成绩更好？______选填“向东”、“向西”或“都一样”。
11. [bookmark: topic_30c6002b-dc75-4483-a04d-f2bc56db6d]小明爸爸乘汽车前往武汉“抗疫”，汽车开动后，小明对着远去的汽车挥手作别。小明爸爸看到小明逐渐向后退去，是以______选填“汽车”或“地面”为参照物；而小明看到汽车的远去是以______选填“汽车”或“地面”为参照物。
12. [bookmark: topic_211df4c4-905c-4140-9fbd-07f6c29497]防控新冠疫情期间戴口罩能有效防止病毒传染，而N95口罩的最大特点就是可以预防由患者体液或飞沫传染。飞沫直径1到5______填合适的长度单位，飞沫的运动是______选填“机械运动”或“热运动”。
13. [bookmark: topic_fa9513d5-c872-4013-ad78-901c5907b1]2019年10月1日上午，庆祝中华人民共和国成立70周年大会在北京天安门广场隆重举行。如图为群众游行中的“扬帆大湾”广东彩车和“壮美广西”彩车，它们以相同的速度驶过天安门广场，如果以“广东彩车”为参照物，“广西彩车”是_________的选填“静止”或“运动”；在天安门城楼上的观众觉得“广西彩车”是运动的，他们选取的参照物是________。

14. [bookmark: topic_18643e9d-039f-4cd8-91f8-44330d1e7c]爸爸带着小明乘车去旅游。列车行驶过程中，小明以自己乘坐的列车为参照物，他看到窗外成排的绿树是______填“运动”或“静止”的。列车减速进站时，小明感觉自己的身体向列车前进的方向倾斜，这是由于小明具有______的缘故。
15. [bookmark: topic_57ecc8fa-d480-4bc4-a41d-3e4d21cf07]新加坡圣淘沙岛iFly是目前世界最大的室内跳伞模拟装置。体验者在风洞内凭借风力悬空飞行，进而摆出各种造型、做出各种动作，以此获得高空跳伞的刺激体验。
体验者获得高空跳伞的刺激体验，原因是以流动的空气为参照物，人是向______运动的。
在风洞中，人受到空气向上的作用力会随着风速的增大而增大。迎风面积是指人受到风的正面作用面积，已知在风速相同时人受到空气向上的作用力和人的迎风面的面积成正比，根据以下甲乙两图可以判断体重相同的A、B同学，______同学的迎风面积大。
16. [bookmark: topic_de437bd6-5633-4506-8361-98de2edeb3]2020年新冠肺炎抗击疫情期间，武汉方舱医院投入使用大批机器人。机器人可以完成消毒、送餐、送药等工作。在送餐过程中，餐盘相对于餐车是______选填“运动”或“静止”的，机器人在加速运动过程中的惯性______选填“变大”、“变小”或“不变”。

答案和解析
1.【解析】
解答此题要明确以下知识点：
参照物可以按需要可以任意选择除研究对象以外，可以选择静止的物体做参照物，也可以选择运动的物体为参照物，具体选哪一种物体为参照物，是以研究问题的方便而定的。
运动和静止是相对的，研究同一物体的运动状态，如果选择不同的参照物，得出的结论就会不同。
【解答】
AB、任何物体都可以选作参照物，只是选择不同的物体作参照物时，研究对象的运动状态可能不同，故判断一个物体是静止还是运动，与参照物的选择有关，故A正确，B错误；
C、因为运动和静止是相对的，所以，不事先选定参照物，就无法对某个物体的运动状态作出肯定的回答，故C正确；
D、参照物可任意选择，研究地面上物体的运动，常选地面或相对地面不动的物体为参照物；故D正确。
本题选错误的，故选：B
2.【解析】
此题考查了参照物的选取，正确选择参照物是学生必须掌握的基本知识，是中考必考的知识点。
描述物体的运动和静止，必须选择一个参照物。一般选取一个将定不动的物体作为参照物，观察被研究的物体相对于参照物是否有位置的变化，如果有位置变化，则被研究的物体是运动的；如果没有位置的变化，则被研究的物体是静止的。
【解答】
飞机起飞时，飞行员相对于航母、海岸、航母上的工作人员都有位置的改变，飞行员是运动的；飞机起飞时，飞行员相对于该飞行员驾驶的飞机没有位置的改变，是静止的，故ABD不符合题意，C符合题意。
故选C。
3.【解析】
本题主要考查参照物。
描述同一物体的运动状态，由于参照选择不同，其运动状态可能不同；物体相对于参照物的物质改变，物体是运动的；物体相对于参照物的位置不变，物体是静止的。
【解答】
A.轻舟已过万重山，轻舟相对于万重山的位置在改变，轻舟是以万重山为参照物，故A正确，A不符合题意；       
B.孤帆一片日边来，孤帆相对于日的位置在改变，孤帆是以日为参照物，故B正确，B不符合题意；
C.牛从桥上过， 桥流水不流，桥相对于水的位置在改变，说桥是运动的，故说桥流是以水为参照物，故C错误，C符合题意；
D.不疑 行舫动，唯看远树来，行舫相对于乘客的位置不变，说行舫是不大是以船上乘客为参照物，故D正确，D不符合题意。
故选C。
4.【解析】
本题直接考查参照物的概念以及对运动静止相对性的理解，属于基础题目。
判断一个物体是运动的还是静止的，要看这个物体与所选参照物之间是否有位置变化；若位置有变化，则物体相对于参照物是运动的；若位置没有变化，则物体相对于参照物是静止的。  
【解答】
 一辆观光车正在高架桥上行驶，司机与汽车的位置没有变化，以该汽车为参照物，司机是静止的，故A错误；
 一辆观光车正在高架桥上行驶，汽车与高架桥的位置不断发生变化变化，以高架桥为参照物，汽车是运动的，故B错误； 
C.一辆观光车正在高架桥上行驶，司机与乘客的位置没有变化，以该乘客为参照物，司机是静止的，故C错误；
D.一辆观光车正在高架桥上行驶，桥上路灯与司机的位置不断发生变化，以司机为参照物，桥上路灯是运动的，故D正确。
故选D。
5.【解析】
本题考查了参照物的选择和物体运动与静止的相对性，是对基础性知识的考查。
参照物是被选作标准的物体，研究对象相对于参照物发生位置的变化，判断研究对象是运动的，否则判断物体是静止的。
【解答】
感觉屏幕上汽车风驰电掣，但实际上汽车始终处在屏幕内，所以以屏幕为参照物，汽车是静止的；以道路为参照物，汽车是运动的，所以道路相对于屏幕是运动的，故D正确。
故选D。
6.【解析】 判断物体的运动和静止，首先选择一个参照物，被研究的物体和参照物之间如果发生位置的变化，被研究的物体是运动的；否则是静止的。
参照物的选择，作为参照物的物体可以是静止的，也可以是运动的，如果选定为参照物，就假定为不动的物体；
由物体的运动和静止会选择参照物，会根据参照物判断物体的运动和静止。
【解答】
A.若西子号静止，和谐号向西行驶，则西子号上的乘客应该看到和谐号向西行驶，但题目中“西子号列车上的乘客看到和谐号列车正在向东行驶”，故A错误；
B.若两车都向西行驶且西子号较慢，则西子号上的乘客应该看到和谐号向西行驶，不可能看到和谐号列车正在向东行驶，故B错误；
C.如果以地面为参照物，若西子号向东行驶，和谐号静止，则西子号上的乘客应该看到和谐号向西行驶，故故C错误；
D若西子号向东行驶，和谐号也向东行驶且速度更快时，西子号上的乘客可以看到和谐号向东行驶，故D正确。
故选D。
7.【解析】
本题考查了学生对机械运动的理解，机械运动是物体位置的变化，能运用这一特点解决实际问题。
机械运动是指物体位置的变化，根据机械运动的特点对以上各种现象进行分析即可得出答案。
【解答】
A.中日两国陆地距离平均每年靠近，是陆地位置发生了变化，是机械运动；所以A不符合题意；
B.月球绕地球转动，月球和地球之间发生了位置变化，是机械运动；所以B不符合题意；
C.幼苗两个月长高了15cm，幼苗的位置没有发生位置变化，不是机械运动；所以C符合题意；
D.成熟的苹果从树上落到地面，苹果的位置发生变化，是机械运动；所以D不符合题意。
故选C。
8.【解析】在研究任何物体的运动时都要先选定一个参照物，物体的运动都是相对于参照物的，参照物不同则物体的运动情况不同。
一个物体的运动状态的确定，关键取决于所选取的参照物，所选取的参照物不同，得到的结论也不一定相同，这就是运动和静止的相对性。
【解答】
这枚硬币与这列高铁的车厢、高铁的车窗玻璃以及坐在车厢座椅上的乘客的位置没有发生变化，所以以这列高铁的车厢、高铁的车窗玻璃以及坐在车厢座椅上的乘客为参照物，它是静止的；
以窗外直立的电线杆为参照物时，硬币与它之间的位置发生变化，所以硬币相对于窗外直立的电线杆是运动的，故B符合题意。
故选B。
9.【解析】
此题主要考查学生对参照物的选择、运动和静止的相对性的理解和掌握，研究同一物体的运动状态，如果选择不同的参照物，得出的结论可以不同，但都是正确的结论。
运动和静止是相对的，判断物体的运动和静止，首先确定一个参照物，如果被研究的物体和参照物之间没有发生位置的改变，被研究的物体是静止的，否则是运动的。
【解答】
机械运动是指物体位置的变化；
赛场的主席台是运动的，所以主席台是研究对象，主席台位置的变化是相对于奔跑中的苏炳添的位置而言的，故参照物是奔跑中的苏炳添；
相对于看台上的观众、地面、终点的计时器而言，主席台的位置没有发生变化，所以以它们为参照物，主席台是静止的。故A正确，BCD错误。
故选A。
10.【答案】静止   都一样
【解析】解：地球同步卫星和学校操场之间没有发生位置的改变，所以以学校操场为参照物，同步卫星是静止的。
立定跳远时，跳起之前，人与地面具有相同的速度。由于惯性，跳起来之后人依然要保持原来的运动状态，在相同的时间内，人转过的距离与地面转过的距离相等，所以无论跳远运动员向那个方向跳起，结果都一样。
故答案为：静止；都一样。
判断物体的运动和静止，看被研究的物体和参照物之间是否发生了位置的改变，如果发生了位置的改变，被研究的物体是运动的，如果没有发生位置的改变，被研究的物体是静止的。
物体保持原来运动状态不变的性质叫惯性，惯性大小只和质量有关，与物体的运动状态、物体的形状、位置等都无关。
本题主要考查学生对运动和静止是相对的以及惯性知识的理解和掌握情况。生活中有很多惯性的例子，要求学生善于发现日常生活中惯性现象。
11.【答案】汽车  地面
【解析】解：小明爸爸看到小明逐渐向后退去，意思是说小明是向后运动的，小明爸爸选择的参照物是汽车；
小明看到汽车的远去，意思是说汽车是运动的，他选择的参照物是地面。
故答案为：汽车；地面。
判断一个物体是运动的还是静止的，要看这个物体与所选参照物之间是否有位置变化。若位置有变化，则物体相对于参照物是运动的；若位置没有变化，则物体相对于参照物是静止的。
一个物体是运动还是静止，取决于所选择的参照物，参照物不同，运动状态也可能不同。
12.【答案】  机械运动
【解析】解：飞沫的直径大约在1到左右；飞沫不是分子，而是小颗粒，其运动属于机械运动。
故答案为：；机械运动。
飞沫的直径比较小，大约在1到左右；物体位置的变化叫做机械运动。
本题属于基础题，考查学生对分子大小、机械运动的理解，常见的灰尘、飞沫、花粉等物体都不是分子。
13.【答案】静止  天安门   
【解析】
此题考察运动和静止的相对性。研究物体的运动情况时，首先要选取一个物体作为标准，这个被选作标准的物体叫做参照物。此题的关键是参照物的选择。
解答此题首先要明确参照物的选择，一个物体的运动状态的确定，关键取决于所选取的参照物，所选取的参照物不同，得到的结论也不一定相同。这就是运动和静止的相对性。【解答】
“扬帆大湾”广东彩车和“壮美广西”彩车，它们以相同的速度驶过天安门广场，如果以“广东彩车”为参照物，“广西彩车”和广东彩车之间的位置没有发生改变，故“广西彩车”是静止的；
以天安门为参照物，“广西彩车”与天安门之间的相对位置在不断发生改变，所以在天安门城楼上的观众觉得“广西彩车”是运动的。 
故答案为：静止；天安门。
14.【答案】运动  惯性
【解析】：
列车行驶过程中，小明以自己乘坐的列车为参照物，窗外成排的绿树与列车之间发生了位置变化，所以他看到窗外的绿树是运动的；
当列车减速进站时，小明的下半身随车减速，而他上半身由于惯性保持原来的运动状态继续向前运动，所以小明会向前倾。
故答案为：运动；惯性。
首先确定被研究的物体，被研究的物体与所选的标准，即参照物之间的相对位置是否发生了改变，如果发生改变，则物体是运动的；如果未发生变化，则物体是静止的；
一切物体具有保持原来运动状态不变的性质，叫惯性；任何物体都有惯性。
此题主要考查了运动和静止的相对性以及惯性的应用，在判断物体运动和静止时，关键看物体相对于参照物的位置是否发生了变化。
15.【答案】下  A
【解析】：
空气是向上流动的，以流动的空气为参照物，人与空气之间发生了位置变化，人是向下运动的；
由图可知，A的高度高，由于AB的重力相同，高度越高，风速越小，则迎风面积越大。
故答案为：下；。
判断运动与静止时，要看物体相对于参照物的位置是否发生改变；
根据在风速相同时人受到空气向上的作用力和人的迎风面的面积成正比，分析出迎风面积的大小。
本题考查了运动和静止的相对性、迎风面积大小的判定，属于基础知识，要熟练应用。
16.【答案】静止  不变
【解析】：
在送餐过程中，餐盘与餐车之间的位置没有发生变化，所以餐盘相对于餐车是静止的；
惯性的大小与质量有关，与速度无关，机器人在加速运动过程中机器人的质量不变，惯性不变。
故答案为：静止；不变。
判断列车的运动状态要看相对于参照物的位置是否发生了改变；
物体保持运动状态不变的性质叫惯性，物体的惯性只与物体的质量有关，而与物体的速度大小无关。
本题考查了运动和静止的相对性以及惯性的影响因素等知识，属于基础性题目。
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