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福建省泉州市东海中学八年级物理下册《12.3机械效率》导学案

【整体构思】
1.知道什么是[image: image1.png]2R ZXXK.COMRI T E




有用功、额[image: image2.png]2R ZXXK.COMRI T E




外功和总功。
2.知道什么叫机械效率，知道计算公式。知道械效率总小于1。
3.知道提高机械效率的意义和主要方法。
【预习提示】
1.有用功。 2.总功。  3.额外功。 4.机械效率。
【教学流程】
一、学生展示

1.对完成工作任务无用而又必须做的功叫做___________，有用功和额外功
之和叫做___________。

2.因为_________功总小于_________功，所以机械效率总小于1。提高机械效率的
途径是减小___________功。

3.板车上装有货物，一人拉着该板车将货物送到目的地，对货物所做的功叫__________功，对板车所做的功叫_________功，如果目的是送板车，则对板车所做的功叫___________功，对货物所做的功叫___________功。
二、目标定向

1.演示实验
用弹簧测力计匀速拉动绳端，使重物G升高。从弹簧测力计读出拉力F的值，用刻度尺测出重物提升的高度h和弹簧测力计移动的距离s。以下边讲边板书：
“实验数值G＝5牛，h＝0.5米，F＝3牛，s＝1米。
弹簧测力计的拉力（动力）对动滑轮做的功：W动＝F·s＝3牛×1米＝3焦，
提高重物，动滑轮克服阻力做的功：W阻＝G·h＝5牛×0.5米＝2.5焦”
2.提问：由实验可以看到W动＞W阻，这是为什么？
三、学生自学
自学指导

一、阅读课本上的图示,务必解决好以下几个问题:

1.把重100N的沙子运上三楼,如果忽略所使用器械的重及摩擦,则需要做功多少?试计算。
2.按实际情况考虑,图中用三种方法把重100N的沙子运上三楼,人都要克服哪些物体的重力做功?并分别计算这些功的大小。
方法一:

方法二:

方法三:

[来源:Zxxk.Com]
3.你哪种方法最好?哪种方法最不好,为什么?

二、阅读课本上半部分的内容,理解什么是有用功、额外功、总功。
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__________________________叫有用功；[来源:学#科#网Z#X#X#K]
____________________________________叫额外功；
_____________________________________叫总功。
2.以图中第二种方法为例,克服________的重力做[image: image5.png]2R ZXXK.COMRI T E




得功是有用功,克服__________的重力做得功是额外功.在做功的时候,我们总希望______功在总功中占的比例高些。
3.分别计算图中三种方法中有用功在总功中占的比例。
方法一:

方法二:

方法三:

三、阅读课本下半部分的内容,理解什么是机械效率。
1.______________________________叫机械效率。用_______表示总功,_______表示有用功,________表示机械效率。
计算机械效率的表达式是:__________________

2.起重机的机械效率一般为_____________,滑轮组[image: image6.png]21 LR FIREE Grww. 21 enjy. com)



的机械效率一般为__[image: image7.png]2R ZXXK.COMRI T E




____________,抽水
的机械效率一般为______________。[image: image8.png]21 LR FIREE Grww. 21 enjy. com)




3.提高机械效率的办法主要有哪些?

4.思考:为什么使用任何机械的机械效率总是小于1?

典型例题

一台起[image: image9.png]2R ZXXK.COMRI T E




重机把质量为0.7t的重物匀速提升了4m,而它的电动机所做的功[image: image10.png]22 BL(ZX XK. COMRALTT 7




是3.5×104J,则起重机所做的额外功是多少?起重机的机械效率是多少?

[来源:学|科|网Z|X|X|K]
四、合作探究
小组合作

1.斜面的长为20m, 高度为5m, 小明用手沿斜面方向用180N的力向上把重为600N的物体从斜面底端拉上斜面, 则
(1)有用功是多少？  

(2)总功是多少焦耳[image: image11.png]2R ZXXK.COMRI T E




？ 

(3)额外功是多少焦耳？     

(4)这个斜面的机械效率是多大？
[来源:学科网]
[来源:Z*xx*k.Com]
五、答疑解惑
1.下列因素中对机械效率没有影响的是                                （　   　）

A.机械部件之间的摩擦 B.机械自身的重力 

C.容器的重量         D.机械功率的大小 
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1.如图2是测定滑轮组的机械效率的实验装置，除了图中器材外，还需要___________和___________；除钩码重外，还要测出的数据有___________、____________、__________；弹簧测力计的拉力方向应__________，钩码应______[image: image13.png]2R ZXXK.COMRI T E




_____上升；将图中钩码减少一个，则滑轮组的机械效[image: image14.png]2R ZXXK.COMRI T E




率将__________。

1.如图3所示，物体A的质量是100kg，在力F的作用下物体以0．5m/s的速度沿水平方向匀速前进。若A与水平面间的摩擦力为物[image: image15.png]2R ZXXK.COMRI T E




重的1/2，滑轮组的机械效率为80%，则5s内拉力的有用功是______J，拉力F是______N。（g取10N/kg）
七、知识整合
1.有用功：对人们有用的功，有用功是必须要做的功。
额外功：并非我们需要但又不得不做的功。
总功：有用功加额外功的和叫做总功。即动力总共所做的功。

W总=W有用＋W额，W总=Fs
2.有用功跟总功的比值叫机械效率。用W总表示总功，W有用表示有用功，η表示机械效率：η= eq \f(W有用,W总)
提高机械效率的方法：减小机械自重、减小机件间[image: image16.png]2R ZXXK.COMRI T E




的摩擦。
说明：机械效率常用百分数表示，有用功是总功[image: image17.png]2R ZXXK.COMRI T E




中的一部分，有用功小于总功，所以机械效率总小于1。
3.斜面的机械效率：[image: image18.png]2R ZXXK.COMRI T E




η= eq \f(Gh,Fs)
式中：G物体重，h物体被升高的高度，F拉力，s物体沿斜面上升的距离。

八、课外作业
练习册 每天1练   教材课后经典习题。

【中考宝典】[image: image19.png]2R ZXXK.COMRI T E




 
利用一个动滑轮将重70N的物体匀速提高6m，设动滑轮重10N，绳重和摩擦不计，则利用动滑轮所做的额外功是_____________，总功是___________，这个滑轮组的机械效率是___________。
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教育部重点推荐学科网站、初中物理新课标教学专业性网站---《初中物理在线》www.czwlzx.com。一万余个精品课件、几万套精品教案、试卷，让您的每一节课都能在这里找到合适的教学资源。

