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北师大版八年级物理《3.4平均速度的测量》导学案(方案二)
	科目
	北师大版八年级物理上册
	授课时间
	

	课题
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	授课教师
	

	学习
目标
	1.在物理知识方面要求加深学生对平均速度的理解。

2.掌握停表的使用，会测时间。

3.通过分组实验使[image: image2.png]2R (ZXXK.COM) R BT




学生会[image: image3.png]2R (ZXXK.COM) R BT




用刻度尺和秒表测运动物体的平均速度，培养学生实验能力和与他人协作的能力[image: image4.png]h 22 22 BLR (ZXXK.COM)




。



 通过这节课，不仅要巩固前面学习的刻度尺和停表的[image: image5.png]2R (ZXXK.COM) R BT




使用方法，测出小车在斜[image: image6.png]h 22 22 BLR (ZXXK.COM)




面上运动的平均速度，而且要让学生知道平均速度的数值在不同的时间内或不同的路程中其大[image: image7.png]2R (ZXXK.COM) R BT




小会不同。学生通过亲身参与整个实验过程，体会利用物理公式间接测量物理量的科学方法。

   变速直线运动的平均速度绝对不是各个速度之和的平均，而是物体运动的总距离除以在这段距离上运动需要的总时间。

探究点一：
    平均速度公式：V=S/t
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探究点二：
    会使用表、刻度尺测量平均速度．

探究点三：
    正确观察和测量平均速度．

    通过平均速度的学习，我们知道对平均速度的掌握必须理解以下两个性：整体性；[image: image9.png]h 22 22 BLR (ZXXK.COM)




对应性。 整体性：即平均速度并不是准确的反映物体在某点或某时刻的运动情况，而[image: image10.png]h 22 22 BLR (ZXXK.COM)




是对某段位移或某段时间这一整个过程而言的，反映的是物体在这个过程中的平均运动情况。类比到我们的学习，某个考试或测验的考差并不能代表什么，因为这只是我们人生学习中的一个点，还有很多机会赶上来，我们的整个学习如何，不该由某个考试来轻易的做结论，应由过去，现在和未来这一个整体来评价。 对应性：所谓对应性就是平均速度是对应某一段位移或某一段时间而言的，不同的位移或时间对应的平均速度一般不同。类比到学生的学习中，我们在初中阶段，如果你每科的[image: image11.png]h 22 22 BLR (ZXXK.COM)




学习都用同样的学习方法，则你会学得很累且成绩不会很理想。[image: image12.png]h 22 22 BLR (ZXXK.COM)




相反，如果你不同的科目，对应用不同的学习方法，你却会感到有事半功倍的喜悦。
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2.晓燕在学校春季运动会百米赛跑中以16s的成绩获得冠军，测得她在50m处的速度是6m/s，到终点时的速度为7.5m/s，则全程内的平均速度是（　　）
A．6m/s
B．6.25m/s
C．6.75m/s
D．7.5m/s
3.小明同学以实际行动迎接2008奥运会的到来，积极参加体育锻炼，他在一次50m短跑训练中，测得从起点到达不同位置所经历的时间如图[image: image14.png]h 22 22 BLR (ZXXK.COM)




所示，则他跑完全程的平均速度是（　　）
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A．6.51m/s
B．6.25m/s
C．5m/s
D．6.67m/s
4.一小汽车在一段10km的平直公路上，以36km/h的速度匀速行驶，则小汽车（　　）
A．在前5km的平均速度大于后5km的平均速度 
B．在前5km的平均速度大于后10km的平均速度 
C．在任意10s的时间内通过的路程都是100m 
D．在第1s内通过的路程与第2s内通过的路程不相等 
5.小军同学用下列四种方法测定小球沿桌面滚动时的平均速度，其中你认为最好的是（　　）
A．先选定一段较长的路程，测定小球通过这段路程所用的时间 
B．先选定一段较短的路程，测定小球通[image: image16.png]2R (ZXXK.COM) R BT




过这段路程所用的时间 
C．先选定一段较长的时间，测定小球在这段时间内通过的路程 
D．先选定一段较短的时间，测定小球在这段时间内通过的路程 [image: image17.png]2R (ZXXK.COM) R BT





6.一个人从甲地出发朝同一方向运动，5min后到达距甲地400m的乙地，休息2.5min后继续前进，又走了5min才到达距乙地350m的丙地．则这个人从甲地到丙地的平均速度是   （　　）
A．60 m/min B．70m/min C．75m/min D．80m/min 
7.如图所示．一只天鹅在空中直线飞翔，现取天鹅连续飞行图中的三段路程，并记录下这三段路程的运[image: image18.png]2R (ZXXK.COM) R BT




动时间，则由速度公式可得天鹅在第3段路程中平均速度（　　）
A．10m/s B．15m/s C．20m/s D．7.5m/s 
[来源:学科网ZXXK]
[image: image19.png]




1.由图知，滑块的路程s=40cm+5cm=45cm，
运动时间t=14：35：05—14：35[image: image20.png]h 22 22 BLR (ZXXK.COM)




：00=5s，
滑块的平均速度v=s t =45cm 5s =9cm/[image: image21.png]h 22 22 BLR (ZXXK.COM)




s；
2.由题意可知晓燕百米赛的路程与运动时间，由平均速度公式可以求出她的平均速度．解答：解：晓燕的百米平均速度：
解解：晓燕的百米平均速度： v =s /t =100m /16s =6.25m/s；
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3.平均速度等于路程除以在这段路程上所用的时间，和某时刻的速度无关．解答：[image: image23.png]h 22 22 BLR (ZXXK.COM)




解：由题意可知，路程S=50m，所用时间t=8s，所以平均[image: image24.png]2R (ZXXK.COM) R BT




速度
V=S /t =50m /8s =6.25m/s．故选B．
4 .A、因为是匀速直线运动，所以在前5km的平均速度等于后5km的平均速度，故A错[image: image25.png]2R (ZXXK.COM) R BT




误；
  B、因为是匀速直线运动，所以在前5km的平均速度等于后10km的平均速度，故B错误；
  C、因为是匀速直线运动，v=36km/h=10m/s，所[image: image26.png]2R (ZXXK.COM) R BT




以在相同的时间内通过相同的路程，在任意10s的时间内通过的路程s=vt=10m/s×10s=10[image: image27.png]h 22 22 BLR (ZXXK.COM)




0m，故C正确；
   D、因为是匀速直线运动，所以在相同的时间内通过相同的路[image: image28.png]h 22 22 BLR (ZXXK.COM)




程，即每一个1秒内通过的路程都是相等的，故D错误．[来源:学+科+网]
5.本题要考虑到桌子的长度不是很大、时间路程不能太小、时间用秒表容易记[image: image29.png]2R (ZXXK.COM) R BT




录以及实验时的误差大小等．解答：解：平均速度肯定要范围越大越好，桌面的范围不是很大，所以尽量取两端，取较长时间可能[image: image30.png]2R (ZXXK.COM) R BT




会有误差，可能超过台子上运动的时间，再说时间到的时候小球在运动中，不[image: image31.png]h 22 22 BLR (ZXXK.COM)




能精确定出小球瞬间所在位置，又会带来较大的误差，所以肯定A好，一到点掐秒表，应该还是较准确的，多做几次，再取平均值，因为掐秒表的动作反应也有误差．故选A．点评：为了较小误差，测运动物体的平均速度不能取太小的路程或时间，一般选定较长的路程来测时间． 

6.解：从甲地到丙地的路程为s=400m+350m=750m，
从甲地到丙地用的总时间为t=5min+2.5min+5min=12.5min，[来源:Z,xx,k.Com]
那么这个人从甲地到丙地的平均速度为v=s t =750m 12.5min =60[image: image32.png]2R (ZXXK.COM) R BT




m/min，
故选A．
7.第3段经过的路程是s=525m-225m=300m，所[image: image33.png]h 22 22 BLR (ZXXK.COM)




用的时间t=45s-30s=15s，所以平均速度v=s t =300m/15s =20m/s． 

故选C．[image: image34.png]21 LR FIREE Grww. 21 enjy. com)
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教育部重点推荐学科网站、初中物理新课标教学专业性网站---《初中物理在线》www.czwlzx.com。一万余个精品课件、几万套精品教案、试卷，让您的每一节课都能在这里找到合适的教学资源。

