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教科版八年级物理《12.2机械能的转化》教学设计（方案一）
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机械能转化
	执教
	

	教学

目标
	1．知道动能和势能、弹性势能可以相互转化。

2．能解释有关动[image: image3.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




能和势能相互转化的例子[image: image4.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




。

	重点
	动能和势能相互转化

	难点
	能解释有关动能和势能相互[image: image5.png]ok [ SR (ZXXK.COM)
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转化的简单物理现象。

	教具[
	演示[
	滚摆、小球、木板、斜面。

	
	学生
	

	主  要  教  学  过  程
	学生活动

	教学过程设计
	一．复习提问：什么叫动能、重力势能、弹性势能？它们的大小各由什么因素决定？ 

二．引入新课：演示小球竖直上抛，分析其上升和下落过程。

三．新课教学

1．动能[image: image7.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




和重力势能、弹性势能的相互转化。

（1）．指出演示小球竖直上抛过程中，动能转化成势[image: image8.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




能（上升），势能转化成动能（下落）。

（2）．演示滚摆实验。

A．学生观察并分析滚摆下落，上升过程中能的转化．

B．归纳：下降：高度↓，速度↑，质量不变，是重力势能转化为动能。

上降：高度↑，速度↓，质量不变，是动能转化为[image: image9.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




重力势能。

（3）．举例说明动能和重力势能相互转化的例子。如自行车下坡、荡秋千[image: image10.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




、高空掷物、荡秋千、人造地球卫星等。

2．动能和弹性势能的相互转化。

（1）演示实验：[image: image11.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




小车的动能与弹性势能的相互转化。

A．学生观察并分析小车运动过程中能的[image: image12.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




转化．

B．归纳：弹簧压缩：小车速度↓，弹簧形变↑，是动能转化为弹性势能。

弹簧恢复：小车速度↑，弹簧形变↓，是弹性势能转化为动能。

（2）演示实验：分析乒乓球从手中下落到地上，又向上弹的过程中能的转化情况。

分析：乒乓球从手中下落到刚接触地面是重力势能转化成[image: image13.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




动能，从接触地面到发生到最大形变是动能转化成弹性势能，从恢复形变到离开地面是弹性势能转化为动动，从离开地面上升的过程是动能转化为重力势能。

（3）举例动能与弹性势能相互转化的例子。

3．学生讨论“[image: image14.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




想想议议”。

4．练习

5．小结。


	观察分析

举例分析

观察分析

观察分[image: image15.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




析

举例分析

讨论

完成练习
































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































教育部重点推荐学科网站、初中物理新课标教学专业性网站---《初中物理在线》www.czwlzx.com。一万余个精品课件、几万套精品教案、试卷，让您的每一节课都能在这里找到合适的教学资源。

