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《4.地球上的水循环》教案

一、教学目标

（一）知识与技能
1、了解陆地水体的类型认识到淡水是重要的也是有限的

2、理解水循环的原理知识，分析人类活动对水资源的影响

3、理解水循环的含义、能量来源、环节、意义

（二）过程与方法
1、过绘制海陆间水循环示意图里了解水循环的各个环节

2、过水循环规律的学习解释生活中的自然现象
（三）情感态度价值观
1、科学发展观养成节约用水习惯

2、水的动态平衡受到唯物主义教育

二、教学重点
1、循环的类型与环节
2、循环的意义

三、教学难点
水循环的地理意义

四、教学方法
讲解法

五、课时

1课时                    
六、教学用具
水循环示意图

七、教学过程设计

（一）引入新课 
下面一个离子说明水的状态是多样的，并调动学生的学习兴趣

我们居住在一个充满水的星球上，海洋占了70%还多的地球表面，一切生物包括我们自己都需要水，现在我们头顶上就悬浮着12万亿吨的水，你们相信吗？
（二）进行新课

1、多姿多态的水

问题情境：上面这个例子可以看出，水不止一种状态，还有气态和液态并且这三种状态时可以相互转化的

过度：地球上量最大的水体是海水，占到96.53%，是我们不能直接利用的咸水，但是我们直接利用的是淡水，那么淡水又是由哪些水体组成的呢？

学生自己查找课本得出结论：淡水的主体是冰川，约占2/3，地下水次之，剩下的淡水中第一位的是永冻土底冰，最后一位是生物水，大气水排在第七位

老师总结：刚才的内容中我们可以得出结论，再水的三态中，数量最大的是液态水，其次是固态水，量最少的是液态水，但它分布范围最广

过度：圈是一个连续而不规则的圈层，那么地球上的水体是如何联系在一起的呢？

2、地球上的水循环

学生分组讨论：读图思考的两个问题

（1）找出河流的补给源：大气降水、冰川融水、湖泊水、大气水

（2）老师讲解：

河流水与湖泊水之间的补给关系，取决于两者之间的水位差；当河流水位高于湖泊水位时，河流水补给湖泊；反之则由湖泊补给河流，因而湖泊对河流有“削峰补枯”的调蓄作用
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问题情境：有句话叫“井水不犯河水”，事实真的如此吗？

同学们讨论：不对，井水水位与地下水有关，地下水与河流水之间存在相互补给关系，所以这句话是片面的。反例：黄河下游“地上河”始终是河水补给地下水。
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引入新问题：同学们，古人一直使用河流水，河流水不见干涸；我们一直使用地下水，地下水也没有被我们用尽，这是为什么呢？那么答案只有一个：水始终是在循环的，那么水是如何循环的呢？

老师讲读：水循环是指自然界的水再四大圈层中连续不断的运动过程。水循环发生的领域有： 

海洋与陆地之间，陆地与陆地之间，海洋与海洋之间

海洋水体被蒸发后进入大气形成水汽，其中一部分水汽被输送到陆地上空以雨、雪等形式降落到地面。降落到陆地上的水，一部分沿地表流动，形成地表径流，一部分渗入地下，形成地下径流。二者经过江河汇集，最后又回到海洋。这种海陆之间的水分交换称为海陆间循环。

海水蒸发后形成的水汽，大部分在适宜的条件下，凝结形成降水，降落在海洋中，形成海洋与海洋上空大气之间的水分交换，这种水分交换被称为海上内循环。

陆地上的水中的一部分或全部（指内流区域）通过路面、水面蒸发和植物蒸腾形成水汽，被气流带到上空，冷却凝结形成降水，仍降落到陆地上，这种陆地与陆地上空大气之间的水分交换称为陆地内循环或内陆循环。

让同学们阅读水循环示意图，找出海陆间循环并找出水循环的环节
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蒸发、水汽输送、凝结降水、地表径流、下渗、地下径流

问题情境：“泉河之水天上来，奔流到海不复回”这句话用我们今天学习的水循环的观点来看合理吗？为什么?

知识背景：在我国东部季风区，河流的补给源主要来自于大气降水，河流中的水全部更新一次需要大概22天

分析：“奔流到海不复回”这句话没有认识到泉河水参与了海陆间水循环，入海的泉河水可以通过海陆间水循环，经过蒸发、水汽输送、降水等环节再次变成泉河水，因此“不复回”的说法是不科学的。

老师给出修改后的说法：泉河之水天上来，奔流到海又回来。

水循环的地理意义

引入人类一直梦想可以风调雨顺，我们现在如愿了吗？

我们现在可以影响水循环的哪些环节？

老师举例，学生分析

南水北调：影响地表径流

城市硬化，森林破换：影响下渗和植物蒸腾

人工降雨，人工减雨：影响凝结降水
3、来自极地的报告

水是宝贵的资源。地球上的淡水只占总水量的2.7%，而可供人类使用的淡水只有全部淡水的25%。人类的活动在大量消耗水资源的同时，还造成了水的污染，导致水资源危机。水资源危机不仅关系到人类的可持续发展，而且关系到人类的生存。大自然已向我们敲响了警钟！
最后老师总结水循环的意义

水在水循环这个庞大的系统中不断运动、转化，使水资源不断更新。

第一，维持全球水量平衡，使陆地淡水资源不断更新。更替周期长的水体，如湖泊为17年，深层地下水为1 400年，取用后难以恢复，一般不宜作为长期稳定的供水水源；更替周期短的水体，如河水为16天，浅层地下水约为一年，取用后容易恢复，是人类开发利用的主要对象。
第二，水循环既是物质流又是能量流，它对地表太阳辐射能的吸收、转化、传输和调节的作用，缓解了不同纬度热量收支不平衡的矛盾。

第三，水循环是海陆间联系的主要纽带。一方面通过水循环，海洋向陆地不断供应淡水，滋润着土地，哺育着生命，另一方面陆地径流源源不断地向海洋输送大量的泥沙、有机物和营养盐类。

第四，水循环是自然界最富动力作用的循环运动，不断塑造着地表形态。
没有水，就没有生命

地球上只有百分之三的水是淡水，所有陆地生命归根结底都依赖于淡水，它决定着地球上生命的分布，水蒸气从海面升起，被气流夹带到内陆，随着海拔提高，汇聚成云层降雨，这也是淡水基本来源之一，溪流汇聚奔腾大河，雕凿出自然界奇观，河流沿岸提供了许多野生动物栖息地，孕育着物种丰富的物种，无论高山，还是湖底，有淡水的地方就有生命。

不过，水已不是一种“取之不尽，用之不竭”的自然资源。我国淡水资源总量为2.8万亿立方米,居世界第六位,但人均水量只相当世界人均占有量的1/4,居世界第109位。

目前，我国有200多个城市缺水，严重缺水的城市114个，月缺水1600万吨，每年因缺水造成的直接损失达2000亿元。北京每年缺水10多亿立方米，地下水位有的地方已降到30多米。深圳每天至少缺水10万立方米，曾经出现过“水荒”。江河也缺水，黄河连年出现断流。楼兰古城因为缺水，只剩下几处断垣残壁。中国七大水系中日前极大部分河段污染严重，86%的城市河段普遍超标，全国7亿多人饮用大肠杆菌超标的水，1.64亿人饮用有机污染严重的水，3500万人饮用硝酸盐超标的水。而且，我国水资源的时空分布不均衡，与耕地、人口的地区分布也不相适应。在全国总量中，耕地约占36%、人口约占54%的南方，水资源却占81%，而耕地占45%、人口占38%的北方七省市，水资源仅占9.7%。在时空分布上也不平衡，70%左右的雨水又集中在夏、秋两季，多以暴雨形式出现。以上不利的自然因素，注定了我国是一个缺水的国家。

水资源是量与质的高度统一，水的污染降低了水资源的质量，由于污水排放量和毒性的增加，污水排放前又未能全部妥善处理，更加剧了水资源的紧水循环缺。从古到今，人们一直都离不开“水”这样宝贵的东西。那么人们是否就要停止再浪费水资源了呢？有人会说，地球不是一个蓝色的水星球吗？怎么会缺水呢？我告诉你吧！地球的水资源是多，可是谁能考虑一下仅有的淡水资源呢？据统计，地球所拥有的水资源中，有97.5%是海水，而淡水却仅仅只有2.5%呢！但在这些淡水资源中，又有很大一部分是不能加以利用的。如分布在南北两极于高山地区的冰川水、高寒地区的永冻土下的冰层和深层地下水等。目前在全球淡水资源中，农业用水占70%、工业用水占20%、家庭和市政用水仅只有占10%。现在不少地方已经开始重视起了“节约用水”这四个看似简单，可是一当做起来难上加难的字了。
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