[image: image1.png]n

P22 SR (ZXXK.COM)




[image: image18.png]B SRR TrEASEApon s S




[image: image19][image: image20.wmf]额

有

有

总

有

W

W

W

W

W

+

=

=

h


[image: image18.png]

【典中点】2017春沪科版八年级物理下册教案：10.5机械效率(方案3)
教学目标:

（一）知识与技能目标:

1．能结合实例认识有用功、额外功和总功；
2．理解机械效率的概念、会计算机械效率。
（二）过程与方法目标：
1．通过实验体验、数据分析，加深对有用功、额外功、总功的理解，培养学生设计实验方案、分析实验数据、归纳实验结论的科学素养。
（三）情感、态度与价值观目标：
1．在学习过程中培养发现问题、提出问题、解决问题的能力；
2．培养探索自然现象和日常生活中[image: image21.jpg]


的物理知识的兴趣；
3．密切联系实[image: image2.png]n
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际，提高科学技术应用于日常生活的科学态度。
教学重点：理解机械效率概念、通过实验探究发现提高机械效率的方法
教学难点：设计实验方案、分析实验数据、归纳实验结论
教学方法：讨论、实验探究
教学资[image: image3.png]n
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源:

1．三组探究滑轮组机械效率的器材：滑轮（三个，有一个较重）、钩码（200g两个）、细绳、弹簧测力计、铁架台、刻度尺
2．三组探究斜面机械效率的器材：斜面、垫木、毛巾、[image: image4.png]n
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重物、弹簧测力计、刻度尺、
3．多[image: image5.png]n
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媒体课件
4．学生在学习过程中出现或发现的问题
教学内容：
一、有用功、额外功、总功、机械效率概念的理解与计算：
1．引入：我国的许多农村都没有自来水，人们为了食用水，要从井中打水，如图示。在这个从井中提水上来的过程中，人们对哪些物体做了功？（学生回答）这些功都是人们希望做的吗？对谁做的功才是有用的呢？
2．幻灯片协助展示：W有用：对人们有用的功；
                   对桶、对绳不做功行吗？
W额外：对人们没有用但又不得不做的功；
                   W总：有用功和额外功的总和。
3．设G[image: image6.png]n
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水＝200N  G桶＝20N，忽略绳重，水桶被提升的高度为h=5m，求以上三功。
4．讨论：人们对物体做功时，希望额外功多还是少？
5．为了反映有用功[image: image7.png]n
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在总功中所占的比例，物理学中引入了机械效率这个物理量。
6．幻灯片展示：
7．计算机械效率。
二、探究提高机械效率的方法：
（一）引入：
1．幻灯片展[image: image8.png]n
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示一些机械的效率。选某一机械的效率提问：有用功占总功的______%。
2．在实际生活[image: image9.png]n
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生产中，提高机械效率，是有着重要的经济意义的。那么，如何提高机械效率，这就是接下来我们要重点探讨的问题了。
3．回顾机械效率的计算表达式，想要提高机械效率，我们必须考虑其影响因素，据此式，同学们谈提高机械效率的方法。
4．具体机械有着具体的方法。滑轮组和斜面是人们经常用到的两种简单机械，下面，我们就来探究提高它们机械效率的具体方法。
（二）实验探究提高滑轮组和斜面机械效率的方法：
1．给出滑轮[image: image10.png]n
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组的组装图，问：
（1）理论回顾；
（2）我们需先明确有用功和额[image: image11.png]n
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外功；
（3）总功怎么测？
（4）采取哪些措施可能可以提高机械效率？
2．给出斜面的组装图，问与上同样的问题。
3．同学们分组[image: image12.png]n
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动手实验，测量机械效率。记录实验数据，计算机械效率，分析实验[image: image13.png]n
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数据，得出实验结论，老师巡视指导。
4．学生展示实验数据，得出实验结论。
（三）实验结论总结：[来源:学*科*网Z*X*X*K]
1．提高滑轮组机械效率的方法：增加被提升物体的重量、使用较轻的动滑轮、设法减小绳和轮之间的摩擦。
2．提高斜面机械效率的方法：减小斜面的粗糙程度、增加斜面的倾斜程度。
（四）实验结论延伸：
1．综合各种机械，额外功主要来自于哪些方面：克服[image: image14.png]n
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机械自身重力做功；克服摩擦做功。
2．提高各种机械的效率的常用方法：（1）改进结构，使它更合理、更轻巧；
                                （2）注意保养、定时润滑、使机械运转良好。
3．不同机械可能还有其他不同的方法。（具体问题具体分析）
三、本节总结：（通过这节课的学习，你有何收获？）
1．有用功、额外功、总功、机械效率的理解与计算；
2．滑轮组、斜面额外功的来源；
3．如何测量滑轮组、斜面的机械效率；
4．提高机械效率的方法。
5．在实验设计、数据分析、归纳结论上得到了培养。
四、课堂练习：
为了将某一重物提升一定高[image: image15.png]n
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度，不同的人根据不同条件可以采用不同的机械，下列机械中，一般情况下，机械效率最高的是  （     ）
A. 定滑轮    B. 动滑轮        C. 滑轮组         D. 斜面
五、课后延伸：为什么增加斜面的倾斜程度，可以提高斜面的机械效率？
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