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福建省厦门一中九年级物理《13.2内能》课时训练
5分钟训练 (预习类训练，可用于课前)

1.______________叫做动能，运动物体的______________越大，______________越大，动能就越大。一切______________的物体都具有动能。物质是由______________组成的，一切物质的分子都在[image: image1.png]2R (ZXXK.COM) R BT
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_____________的运动。综合以上知识，你猜想：分子应该____________填“具有”或“没有”）动能。

答案：物体由于运动而具有的能 速度 质量 运动 分子 无规则 具有

2.______________叫做重力势能，______________叫做弹性势能。分子之间既有_____________力又有______________力，这就好像被弹簧连着的小球，当分子间的距离很小时，作用力表现为______________力；分子间的距离稍大时，作用力表现为______________力。从能量的角度分析：物体发生弹性形变时具有______________能，类似地，互相吸引或排斥的分子由于运动会经常偏离其平衡位置，你猜想：分子应该______________（填“具有”或“没有”）势能。

解析：这是利用类比的方法推知分子具有分子势能。物体由于受重力作用，当被举高时具有重力势能；当物体发生弹性形变时具有弹性势能。存在引力和斥力的分子像被弹簧连着的小球，由于分子不停地做无规则的运动会经常偏离平衡位置，所以分子可能具有势能。

答案：物体由于被举高而具有的能 物体由于发生形变而具有的能 引 斥 斥 引 弹性势 具有[来源:
3.物体内部所有分子____________的动能与___________能的总和叫做物体的内能。一切物体都具有内能，同一个物体[image: image3.png]2R (ZXXK.COM) R BT




，温度越高，分子热运动越____________，内能就越______________。

答案：热运动 分子势 剧烈 大

4.通过分析以上两道题，联系动能和势能以及分子热运动的有关知识，针对分子可能具有的分子动能和分子势能，你还能作出什么猜想？ 

答案：一切物体都具有分子动能和分子势能；

    物体所具有的分子动能和[image: image4.png]2R (ZXXK.COM) R BT




分子势能是可以改变的；

    分子动能和分子势能的大小可能与温度有关。
10分钟训练 (强化类训练，可用于课中)

1.冬天在室外用双手互相摩擦或者用嘴对着手呵气均可使手发热，前者是通过的方式增加了手的内能；后者是通过______________的方式增加了手的内能。

答案：做功 热传递

2.在物理学中，“热”有热量、内能、温度等含义，请写出下面几种情形中“热”字的含义：

（1）这盆水很热：____________________________

（2）物体吸热升温：__________________________

（3）摩擦生热：____________________________

（4）温度不同的两个物体之间可以发生热传递：____________________________

（5）这杯水热得烫手：____________________________

答案：（1）温度 （2）热量 （3）内能 （4）热量 （5）温度

3.若一个物体放出热量，那么它的温度将（    ）[来源:Zxxk.Com]
A.一定降低                           B.一定升高

C.可能不变                           D.一定不变

解析：本题可结合晶体的凝固过程来分析，晶体凝固时虽然放出热量，但温度却保持不变。

答案：C

4.下列说法正确的是（    ）

A.物体不吸收热量，温度也可以升高          B.物体内能增大时，温度一定升高

C.物体温度升高，一定是吸收了热[image: image5.png]2R (ZXXK.COM) R BT




量          D.物体的内能减少，一定是物体对外做功

解析：物体不吸收热量，如：对物体做功——两手来回搓，温度也可以升高，故A对。晶体熔化时内能增加，温度却保持不变，故B错。物体温度升高，也可能是对物体做功的结果，故C错。物体的内能减少，也可能是因为对外放出了热量，故D错。

答案：A

5.你有哪些方法可以使一个火柴头燃烧起来，列举你的方法，并将你的方法分类，归纳每类方法有什么共同特点。

解析：要使火柴头燃烧，必须使其内能增加，温度升高，达到其着火点。具体方法虽然很多，归纳起来不外乎两类：1.对火柴头做功；2.利用热传递的方法。

答案：第一类方法：（1）火柴头在某种物体上摩擦；（2）快速挤压火柴头；（3）撞击火柴头（类似的方法均可以）。这类方法的共同特点是：利用做功的方法使物体内能增加。

第二类方法：（1）放在火上烤；（2）放在高温物体上加热；（3）放在太阳炉上晒（类似的方法均可以）。这类方法的共同特点是：利用热传递的方法使物体内能增加。

30分钟训练 (巩固类训练，可用于课后)

1.飞机在万米高空飞行时，舱外大气压比舱内气压低。要使舱内获得新鲜空气,必须使用压缩机把空气从舱外压进舱内。在这个过程中，压缩机对空气做[image: image6.png]2R (ZXXK.COM) R BT




功，空气的（    ）

A.温度升高，内能增加                        B.温度降低，内能减少

C.温度升高，内能减少                        D.温度降低，内能增加

思路解析:做功可以改变物体的内能,压缩机对空气做功，空气的内能会增加,温度升高。

答案:A

2.如图1所示的四幅图中，不是利用做功方式来改变物体内能的是（    ）
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图1[来源:Z*xx*k.Com]
解析：A、B是摩擦生热，D是钻木取火，这都是利用做功的方法改变物体的内能。C是利用热传递的方法改变物体的内能。

答案：C

3.在下列过程中，属于通过热传递使物体内能减少的是（    ）

A.用天然气烧水，水温不断升高                B.用打气筒打气，气筒壁发热

C.装入暖水瓶内的开水过一段时间会变凉        D.用锯条锯木头时，锯条发热

解析：物体的内能减少，温度应降低。所以选项A、B、D都不是。暖水瓶内[image: image8.png]2R (ZXXK.COM) R BT




的开水过一段时间会变凉，是因为水放出了热量，温度降低，内能减少，所以应选C。

答案：C

4.下列现象中哪一个是通过做功让物体的内能增加的（    ）

A.两手相互摩擦，手的温度升高                  B.用煤气炉给水加热

C.用灌了热水的热水袋取暖                      D.冬天太阳下的人会觉得温暖

思路解析:做功和热传递都可以改变物体的内能。选项A中的“两手相互摩擦”是克服摩擦做功改变手的内能的。选项B、C、D中的现象都是通过热传递改变物体内能的。

答案：A

5.关于温度、热量、内能的关系，下列说法中正确的是（    ）[来源:学*科*网]
A.温度高的物体一定比温度低的物体热量多

B.物体的内能减少，一定放出热量

C.物体的温度升高，它的内能增大

D.物体的温度升高，一定是从外界吸收了热量

解析：热量是一个过程量，只有在热传递的过程之中，才能谈热量，不能说物体的热量多或少，选项A错。物体内能的减少可能是物体对外做功，也可能是放出热量引起的，不能说一定是放出了热量，故B错。物体的温度越高，分子的热运动越剧烈，内能越大。所以物体的温度升高，内能增大，故C对。外界对物体做功，也可以使物体的内能增加，温度升高，故D错。

答案：C

6.写出以下物理量的国际单位：

功：______________动能：______________内能：______________热量：______________温度：______________

解析：本题要求同学们掌握功和能的单位，知道功、热量和各种形式的能量的单位是一样的，都是[image: image9.png]2R (ZXXK.COM) R BT




焦耳。

答案：焦耳 焦耳 焦耳 焦耳 开尔文

7.炮弹里火药燃烧产生的高温高压气体炸开弹壳后温度降低，是用______________的方法减少了气体的内能；食物放进冰箱后温度降低，是用______________的方法减少了食物的内能。

解析：本题考查改变物体内能的两个途径：做功和热传递。

答案：做功 热传递[来源:学科网]
8.高空中飞行的飞机具______________有能、______________能、还具有______________能；飞机停在机场上时，仍然具有______________能。

解析：动能和势能与物体的运动状态有关，而内能与物体运动状态无关。本题就是考查这一知识点的。

答案：动 势 内 内

9.如图2所示，在一个配有活塞的厚玻璃筒里放入一小团蘸了乙醚的棉花，把活塞迅速压下，可使棉花______________，这是因为______________，使______________的内[image: image10.png]2R (ZXXK.COM) R BT




能增加，温度升高，达到棉花的______________,使棉花燃烧。若将活塞缓慢压下去，______________ (填“能”或“不能”)看到此现象。
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图2

解析：对物体做功，物体内能会增加，温度升高[image: image12.png]2R (ZXXK.COM) R BT




，当温度高到一定程度达到棉花的着火点，棉花就会燃烧起来。如果缓慢对棉花做功，棉花的内能同样会增加，温度会升高，但同时高温的棉花会有更多时间与外界进行热传递，使它的内能减小，温度降低，这样一升一降，温度就不可能升得很高，达不到棉花的着火点，所以不可能看到棉花燃烧。

答案：燃烧 活塞对瓶内空气做功 瓶内空气 着火点 不能

10.找一段金属丝，把它弄弯再弄直，这样反复几次后，用手摸一下弯折的地方，你会感到被弯折的地方的温度发生了怎样的变化？请解释这一现象。

解析：本题来源于实际生活，当没有任何工具又想把金属丝弄断时，往往采取这种方法，有时还可能把手烫伤。有的同学考虑过这其中的原因，而有的同学却对此熟视无睹。分析其原因，是由于手对金属丝做功，使金属丝内能增大，温度升高造成的。

答案：温度升高。手来回弯折金属丝的过程，实际上就是手对金属丝做功的过程，手对金属丝做功，使金属丝内能增大，温度升高。

11.在用起子打开啤酒瓶盖时，你会听到“砰”的一声，并看到有“白雾”产生。你知道“白雾”产生[image: image13.png]2R (ZXXK.COM) R BT




的原因吗？请解释。

解析：首先要搞清“白雾”是小水滴，其次弄清小水滴是水蒸气液化形成的，然后分析水蒸气为什么会液化。最后从根本原因出发，整理答案。

答案：在用起子打开啤酒瓶盖时，瓶内气体对外做功，使其内能减小，[image: image14.png]2R (ZXXK.COM) R BT




温度降低，使水蒸气液化成小水滴，形成“白雾”。

12.晴朗的夜空，我们常看见流星拖着一条长长的尾巴划过夜空，产生这种现象的原因是什么？

解析：太空中常常有一些小天体进入地球的引力范围，被地球吸引，不断加速，以很高的速度穿过大气层，流星与大气之间发生摩擦，使流星的内能增大，温度升高，在高温下星体燃烧，发出耀眼的光芒，从而形成了我们看到的流星，若流星没有燃烧完，落到地面上就是陨石。

答案：这是因为流星与大气之间发生摩擦，使流星的内能增大，温度升高，发出的光。

13.小明学习内能的知识后认为：“物体内部的分子由于运动而具有分子动能，由于存在相互作用的引力和斥力而具有分子势能。动能和势能又统称为机械能，所以物体内部分子具有的能[image: image15.png]2R (ZXXK.COM) R BT




量，实际上就是机械能。内能只是机械能的一种。”你认为他的这种观点对吗？请发表你的看法。

解析：解答本题首先弄清机械能与内能的区别。

答案：不对。因为内能是物体内部所有分子做无规则运动的动能和分子势能的总和，所以内能与分子热运动的情况和相互作用的情况有关。由于一切物体的分子都在不停地做无规则运动、分子之间存在相互作用的引力和斥力，所以，物体总具有分子动能和分子势能，即内能。而机械能是宏观物体具有的能量，与整个物体的机械运动情况有关。物体不一定都具有机械能，当物体的机械能为零时，它的内能不会为零。内能和机械能是两种不同形式的能，不能将其混为一谈。

14.在粗糙的水平地面上，一辆小车以200 J的动能开始运动，运动一段距离后停下来，动能变为零，试问这200 J的动能是否消失[image: image16.png]2R (ZXXK.COM) R BT




了？

解析：运动的小车会停下来，是因为受到地面摩擦力的作用，因此小车在运动过程中要克服摩擦力做功而损失能量，做功会使地面和小车的内能增大，因此损失的能量并没有消失，而是转化为小车和地面的内能。

答案：没有消失，转化为小车和地面的内能了。
快乐时光
    周恩来总理和一位美国记者谈话时，记者看到总理办公桌上有一枝派克钢笔，便得意地问：“总理阁下也喜好我国的钢笔吗？”周总理风趣地答道：“这是一位朝鲜朋友送给我的。这位朋友说，‘这是美军在板门店投降签字仪式上用过的，你留下做个纪念吧！’我觉得这枝钢笔的来历很有意义，就留下了贵国的钢笔。”
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教育部重点推荐学科网站、初中物理新课标教学专业性网站---《初中物理在线》www.czwlzx.com。一万余个精品课件、几万套精品教案、试卷，让您的每一节课都能在这里找到合适的教学资源。

