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新人教版八年级物理《12.3机械效率》新课标学案
学习目标
1、知识与技能：

知道什么是有用功、额外功和总功。

知道什么叫机械效率，知道计算公式。知道械效率总小于1。

知道提高机械效率的意义和主要方法。

2、过程与方法：

培养学生观察实验能力、分析概括能力

3、情感、态度和价值观：

培养学生注重效率的科学态度

教学重点：理解有用功、总功、机械效率

教学难点：有用功、额外功的理解、机械效率计算

教学方法：演示实验法、讨论练习法

教学用具：滑轮、钩码、线、弹簧测力计、铁架台、刻度尺。

学习过程：

1、 复习巩固

1、 功的概念，计算公式？

2、 功率的概念，计算公式？

2、 创设情境
（1）演示实验

用弹簧测力计匀速拉动绳端，使重物G升高。从弹簧测力计读出拉力F的值，用刻度尺测出重物提升的高度h和弹簧测力计移动的距离s。以下边讲边板书：

“实验数值G＝5牛，h＝0.5米，F＝3牛，s＝1米。

弹簧测力计的拉力（动力）对动滑轮做的功：W动＝F·s＝3牛×1米＝3焦，

提高重物，动滑轮克服阻力做的功：W阻＝G·h＝5牛×0.5米＝2.5焦”

（2）提问：由实验可以看到W动＞W阻，这是为什么？

三、自主学习，合作探究 四、展示汇报

自学指导
一、阅读课本上的图示,务必解决好以下几个问题:

1.把重100N的沙子运上三楼,如果忽略所使用器械的重及摩擦,则需要做功多少?试计算.

2.按实际情况考虑,图中用三种方法把重100N的沙子运上三楼,人都要克服哪些物体的重力做功?并分别计算这些功的大小.

方法一:

方法二:

方法三:

3.你哪种方法最好?哪种方法最不好,为什么?

二、阅读课本上半部分的内容,理解什么是有用功、额外功、总功.

1._____________________________________叫有用功;
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__叫额外功;

_____________________________________叫总功.

2.以图中第二种方法为例,克服_________的重力做得功是有用功,克服__________的重力做得功是额外功.在做功的时候,我们总希望______功在总功中占的比例高些.

3.分别计算图中三种方法中有用功在总功中占的比例.

方法一:

方法二:

方法三:

三、阅读课本下半部分的内容,理解什么是机械效率.[来源:Z_xx_k.Com]
1.______________________________叫机械效率.用_______表示总功,_______表示有用功,________表示机械效率.

计算机械效率的表达式是:__________________

2.起重机的机械效率一般为_____________,滑轮[image: image2.png]22 BL(ZX XK. COMRALTT 7




组的机械效率一般为______________,抽水机的机械效率一般为______________[image: image3.png]22 BL(ZX XK. COMRALTT 7




_.

3.提高机械效率的办法主要有哪些?

[来源:学§科§网]
4.思考:为什么使用任何机械的机械效率总是小于1?

典型例题
一台起重机把质量为0.7t的重物匀速提升了4m,而它的电动机所做的功[image: image4.png]22 BL(ZX XK. COMRALTT 7




是3.5×104J,则起重机所做的额外功是多少?起重机的机械效率是多少?

5、 拓展提升

一台起重机将重3600N的货物提高4m,如果额外功是9600J,起重机做的有用功是多少?总功是多少?机械效率是多少?(要求有必要的文字说明)

课后记：





























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































教育部重点推荐学科网站、初中物理新课标教学专业性网站---《初中物理在线》www.czwlzx.com。一万余个精品课件、几万套精品教案、试卷，让您的每一节课都能在这里找到合适的教学资源。

