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6.5探究杠杆的平衡条件

	教
材
解
读
	本节主要内容有：认识杠杆及其五要素，探究杠杆的平衡条件，了解不同形式的杠杆在生活中的应用。

杠杆在生活和生产中有着广泛的应用，学好这部分知识具有重要的实际意义。杠杆是一种重要的简单机械，也是学习滑轮、轮轴等其他简单机械的基础。大部分学生对生活中的杠杆比较熟悉，也很感兴趣；但对杠杆的“五要素”及杠杆的平衡条件，还不清楚。通过本节课的学习，可以把学生的感性经验上升为理性认识。另外，让学生亲自经历探究杠杆平衡条件的全过程，有利于培养学生科学探究的能力。

本节教材基本上是按照“具体→抽象→具体”的思路编写的。教材从学生熟悉的生活实例“跷跷板”开始，提出问题，让学生开放地思考，找出最有价值的探究课题：怎样才能使跷跷板成水平平衡状态？然后，引导学生对“跷跷板”进行简化，利用木尺和钩码分别代替跷跷板和人进行探究，通过分析论证得出：木尺的水平平衡由两边力的大小和两力到支点的距离两个因素决定。在此基础上引出杠杆的概念，并介绍支点、力臂、平衡等名词。紧接着引导学生把实验探究得出的初步结论，升华为科学规律——杠杆的平衡条件。然后通过“例题”巩固探究所得的结论，从理性上认识跷跷板的奥秘。接着让学生根据杠杆平衡条件讨论：什么样的杠杆能省力？什么样的杠杆费力？什么样的杠杆既不省力也不费力？再通过“活动2”认识生活中形形色色的杠杆是如何工作的，工作时有什么特点。最后，介绍人体和高新科技中的杠杆，让学生既感到好奇，又能认识到杠杆应用的广泛性。

	教

学

目

标
	知识与技能
	　1.知道什么是杠杆，能根据实物画出杠杆的示意图。

  2.知道杠杆的平衡条件，会利用杠杆平衡条件解决一些简单的问题。

	
	过程与方法
	  通过实验，探究杠杆的平衡条件，初步领会从具体到抽象的方法。

	
	情感、态度与价值观
	　通过了解杠杆在实际生活中的应用，体会到物理知识是有用的，培养学生对物理的兴趣。

	eq \a\vs4\al(重,难,点,处,理)
	重点：杠杆平衡条件的探究。这是一个较完整的实验探究，由于学生已有了一定的探究经验，教师不必做过多的提示，更不要包办，教师一定要给学生充分的时间完成探究过程。该探究可突出“进行实验”、“分析论证”两个要素，在进行实验时提醒小组内同学密切合作，防止杠杆翻倒和钩码脱落。

难点：杠杆力臂的画法。建议利用教材中例子抽象杠杆特征时，画出每个例子的杠杆示意图，强调力臂的作图步骤，在第一课时不要花过多时间进行纠正，可添加一节习题课专讲专练杠杆力臂作图。

	合

作

探

究
	  探究课题：杠杆的平衡条件。

  探究步骤：(1)调节杠杆两端的平衡螺母，使杠杆在不挂钩码时，保持水平并静止，达到平衡状态。

　(2)给杠杆两端挂上不同数量的钩码，移动钩码位置，使杠杆水平平衡，记下杠杆两端各自的钩码重力(即拉力F1和F2)和对应的力臂L1和L2。

　(3)改变力和力臂的数值，再做两次实验，记下对应数据。
　分析论证：引导学生对数据进行加、减、乘、除等运算，找出它们之间的关系。(从物理意义角度来考虑，排除两个不同的物理量的加、减运算，因为即使最终数值相等，其结果也没有任何的意义)
　得出结论：F1L1＝F2L2
　引申操作：保持一侧钩码数量和位置不变，在钩码同侧用弹簧测力计竖直向上拉使杠杆水平平衡，然后再将弹簧测力计斜向上拉，使杠杆水平平衡，观察两次测力计的示数有何不同？
　讨论交流：(1)实验前，如何调节平衡螺母使其在水平位置平衡？(调节方法：左倾右调，右倾左调)
　(2)为什么杠杆一定要在水平位置平衡？( A：使用前调节平衡螺母使杠杆水平平衡，是为了排除杠杆自重对其平衡的影响；B：实验过程中移动钩码位置，使杠杆水平平衡，是为了便于从杠杆上直接读出力臂的数值)

　(3)为什么要进行多次实验？(因为一次实验数据具有偶然性，所以要做多次实验，从而分析归纳出普遍规律)

	教

学

建

议
	  可以利用多媒体创设情景，引入新课。如用多媒体展示：古埃及人建造金字塔时利用简单机械搬动巨大石块；我国古代利用桔槔在井上汲水；在现代建筑工地上，人们利用挖土机、起重机、吊车、钳子等工具进行劳动……让学生找出它们的共同特点。通过这些实例，有效地引起学生的注意，从而导入新课。

  也可以通过小实验引入。例如自制“蜡烛跷跷板”：①把蜡烛底端的蜡刮掉一些，让它像顶端一样露出烛芯。②把缝衣针从蜡烛中部穿过，露出的针头、针尾架在两只杯子的边缘上。③用薄铁皮(或塑料板)剪成两个小人儿，用腿间的尖头插立在蜡烛上，两个小人儿的位置到缝衣针的距离相等。调试蜡烛，使它平衡。这就做成了一个蜡烛跷跷板。④点燃蜡烛两头，熔化的蜡就会一滴一滴地不断滴下来。滴下蜡油的一端会向上翘一些，蜡烛两端会交替上下晃动，跟跷跷板一样。这个实验能极大地激发学生探究的兴趣。

  还可以通过小游戏引入，例如进行“拔钉比赛”：出示两个相同的铁钉和木板，教师用羊角锤把铁钉钉入木板，邀请男、女两个学生上讲台，男同学试着用手拔钉子(提醒学生注意安全，别弄伤了手)，女同学用羊角锤拔钉子，结果女生赢了。女生为什么会取胜？这个工具起什么作用？这节课就来学习这方面的内容。

	教

学

方

法
	  实验探究、交流讨论、阅读。


	备课

资料
	Word版电子教案、匹配的课件见光盘“教学参考资源”文件夹之本节相应内容


学点1　认识杠杆
问题1：杠杆的概念
现象观察：如图6－5－1所示。
[image: image1.wmf]
图6－5－1
思考1：跷跷板有什么特点？
回答：跷跷板能绕固定点__转动__。
总结：物理学中，把能绕某一固定点转动的硬棒(直棒或曲棒)，叫做__杠杆__。
思考2：图中跷跷板保持水平时，大人和小朋友坐的位置有什么特点？
回答：大人离固定点较__近__，小朋友离固定点较__远__。
问题2　杠杆的五要素
事例展示：如图6－5－2所示。
[image: image2.wmf]
图6－5－2

总结：杠杆绕着转动的点(图中O点)叫做__支点__；使杠杆转动的力F1叫做__动力__，阻碍杠杆转动的力F2叫做__阻力__；从支点到动力作用线的距离L1叫做__动力臂__，从支点到阻力作用线的距离L2叫做__阻力臂__。
学点2　杠杆的平衡条件
实验探究：探究杠杆的平衡条件
实验展示：如图6－5－3所示。
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图6－5－3
思考1：怎样才叫杠杆平衡？
回答：杠杆在动力和阻力作用下处于__静止__状态，叫做杠杆平衡。
思考2：实验前如何使杠杆处于水平平衡？
回答：调节杠杆两端的平衡螺母，并按“左倾___右___调、右倾__左__调”的原理进行调节。
思考3：实验时为什么要保持杠杆水平平衡？
回答：杠杆保持水平平衡时，动力臂和阻力臂都在__杠杆__上，便于测量。
实验过程：将杠杆调平后，在杠杆的两端分别挂上数量不同的钩码，用F1、F2表示钩码的拉力，用L1、L2表示钩码离悬挂点O的距离。改变钩码数量和它们离开O点的距离，使杠杆处于水平静止状态。
数据记录：如下表所示。

	次数
	动力F1/N
	动力臂L1/cm
	阻力F2/N
	阻力臂L2/cm

	1
	1
	8
	2
	4

	2
	2
	8
	1
	16

	3
	2
	12
	3
	8


数据分析：①F1L1＝1 N×8 cm＝8 N·cm，F2L2＝2 N×4 cm＝8 N·cm，则__F1L1＝F2L2__；②F1L1＝2 N×8 cm＝16 N·cm，F2L2＝1 N×16 cm＝16 N·cm，则F1L1＝F2L2；③F1L1＝2 N×12 cm＝24 N·cm，F2L2＝3 N×8 cm＝24 N·cm，则__F1L1＝F2L2__。
总结归纳：杠杆平衡时，杠杆的动力乘动力臂__等于__阻力乘阻力臂，即杠杆的动力臂L1是阻力臂L2的几倍，杠杆的动力F1就是阻力F2的__几分之一__。这就是杠杆的平衡条件。
实验拓展：(1)多次实验的目的是使得出的结论更具有__普遍性__。
(2)由杠杆平衡条件F1L1＝F2L2可知，当动力臂__大于__阻力臂时，动力较小，杠杆__省__力；当动力臂__小于__阻力臂时，动力较大，杠杆__费__力；当动力臂__等于__阻力臂时，动力与阻力相等，杠杆既不省力也不费力。
学点3　杠杆的作用
问题1：杠杆的分类
事例观察：如图6－5－4所示。
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图6－5－4
思考：三种剪刀有什么特点？
总结：铁皮剪刀手柄长，动力臂__大__，使用时__省力__，为省力杠杆；理发剪刀手柄短，动力臂__小__，使用时__费力__，为费力杠杆；普通剪刀手柄和刀口长短差不多，动力臂与阻力臂相差不多，使用时__既不省力也不费力__，为等臂杠杆。
问题2：杠杆的应用
事例观察：如图6－5－5所示。
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图6－5－5
思考1：图中哪些杠杆省力，哪些杠杆费力，哪些杠杆既不省力也不费力？
回答：__撬棒、开酒瓶的起子、铡刀和手动抽水机__是省力杠杆，__缝纫机踏脚板__是费力杠杆，__托盘天平__是等臂杠杆。
思考2：使用这三类杠杆有什么好处？
回答：省力杠杆可以__省__力，但__费__距离；费力杠杆虽然__费__力，但可以__省__距离；等臂杠杆__既不省力也不费力__，且既不省距离也不费距离。
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