[image: ]
第四章　物质的形态及其变化
4.1　从全球变暖谈起
◇教学目标◇

【知识与技能】
1.知道温度及摄氏温度的规定。
2.了解生活环境中常见的温度值。
3.知道温度计的结构、工作原理及使用。
【过程与方法】
1.从生活实例得出温度的定义及单位,摄氏温度的意义。
2.通过实验比较,说明温度计的用途,并进一步了解温度计的构造、原理、正确使用方法。
【情感·态度·价值观】
1.经历探究,增强学习物理的兴趣和对科学的求知欲,从而乐于探索自然现象中的物理规律。
2.通过实验探究使学生体会到科学的研究离不开规范的操作。
◇教学重难点◇
【教学重点】
温度计的工作原理、实验室温度计的使用方法。
【教学难点】
温度计的工作原理及正确使用方法。
◇教学过程◇
一、新课导入
同学们摸自己身边的物体,如桌子、地面、自己的额头。同学们所摸的物体,“冷”“热”感受怎样?
二、教学步骤
探究点1　温度和温度计
[阅读课本]P81~84“温度和温度计”
[小组讨论]一年四季的景色有何不同,产生这些变化的原因是什么?
[归纳提升](1)我们在生活中常用冷、热、温、凉、烫等有限的词来形容物体的冷热程度,但是这样的形容非常粗糙。开水和烧红的铁块都很烫,但是它们烫的程度又有很大的区别。所以,在物理学中,为了准确地描述物体的冷热程度,我们引入了温度这一概念。
(2)物理学中常用温度来表示物体的冷热程度。
[实验]在广口瓶里装满带颜色的水。给广口瓶配一个橡皮塞,橡皮塞上插进一根一端封闭的细玻璃管,使橡皮塞塞住瓶口,将广口瓶分别放入热水和冷水中,观察细玻璃管中水柱的位置。
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[小组讨论]放入热水中,细管中水柱上升;放入冷水中,细管中水柱下降。这是为什么?
[归纳提升]物体会发生热胀冷缩。
[班内交流]能否用其测量温度,有哪些不足?
[提示]该细管没有刻度,不能测出具体温度值,且其体积大,携带不方便。
[归纳提升]常用温度计的工作原理是液体的热胀冷缩。
[思考]温度计上的符号℃是什么?
[提示]℃表示摄氏温度。
[班内交流]30 ℃和-15 ℃怎么读?
[提示]30摄氏度;零下15摄氏度。
[思考]摄氏温度是如何规定的?
[归纳提升]把在1个标准大气压下,纯净的冰水混合物的温度为0 ℃;纯水沸腾时的温度为100 ℃;在0 ℃和100 ℃之间分成100等份,每一等份为1 ℃。
[思考]什么是热力学温标?热力学温度与摄氏温度之间的数量关系是怎样的?
[提示]在国际单位制中采用的是热力学温标,它以-273 ℃作为温度的起点,叫做绝对零度。热力学温标的单位叫做开尔文,简称开。
热力学温度T与摄氏温度t之间的数量关系是T=273+t。
探究点2　温度计的使用
[阅读课本]P84~86“温度计的使用”
[小组讨论]观察思考常用温度计的构造和区别。
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[归纳提升]准确地测量物体的温度需要使用温度计。温度计的种类很多,有实验用温度计,家庭用温度计——寒暑表,医用温度计——体温计,等等。常见液体温度计的结构有外壳、玻璃泡、毛细管、刻度等。
[思考]常用温度计如何使用?
[归纳提升](1)使用前要观察量程,认清分度值。
(2)正确使用温度计的几个要点:
①温度计的玻璃泡应该全部浸入被测的液体中,不要碰到容器底或容器壁。
②温度计的玻璃泡浸入被测液体后要稍微等一会,待温度计的示数稳定后再读数。
③读数时温度计的玻璃泡要继续留在液体中,视线要与温度计中液柱的液面相平。
[思考]体温计要先离开人体再读数,它是如何做到读数准确的?
[提示]读数时,要把体温计从腋下或口腔中拿出来,这时它下面玻璃泡的温度通常会降低。为了使温度下降时仍能代表体温,体温计的玻璃泡和直玻璃管之间的管做得很细,水银不会自动流回玻璃泡内。
[归纳提升]体温计的玻璃泡上方有一段很细的缩口,水银收缩时,水银从缩口处断开,直管内水银面不能下降,指示的仍然是测量的温度,所以再用时必须向下甩(其他温度计则不允许甩)。
三、板书设计
4.1　从全球变暖谈起
1.温度
(1)概念:表示物体冷热程度的物理量。
(2)单位:摄氏度(开尔文)。
(3)符号:℃(K)。
2.温度计
(1)原理:液体热胀冷缩的性质。
(2)结构:玻璃泡、玻璃管、玻璃外壳、刻度。
(3)摄氏温度的规定:0 ℃和100 ℃的规定。
(4)使用方法
3.体温计
(1)结构
(2)使用
◇教学反思◇
本节是全章的入门,建议从生活实际入手,从感性认识出发,让学生通过观察和实验,建立温度的概念,学会使用温度计。
教学时要激发学生的兴趣,教师可用生动风趣的语言,幽默夸张的肢体语言,有趣易操作的实验来激起学生的兴趣,要让学生感觉到物理是不难学的,物理是好玩的,在玩中学习物理。兴趣是最好的老师。在物理教学中,如果激发不起学生学习的兴趣,就调动不起学生学习的积极性和主动性,那么最终的教学必定是失败的。只要学生对学习发生兴趣,就会充分发挥他们的积极性,浓厚的兴趣可激发起强大的学习动力,启迪他们的智力潜能,并使他们的思维处于最活跃的状态。否则,学生就只能是形式地、勉强地去学习。
积极参与有效的教研活动能提高教师自身的教学能力与素养。























4.2　探究汽化和液化的特点
◇教学目标◇

【知识与技能】
1.知道什么是汽化、液化,理解液化是汽化的逆过程。
2.了解沸腾现象,知道什么是沸点。
3.知道汽化吸热,液化放热。
【过程与方法】
1.能根据实验数据作出液体沸腾的图像,能根据液体沸腾的图像叙述液体沸腾的特点。
2.能用汽化和液化的知识解释有关热现象。
【情感·态度·价值观】
1.通过活动,激发学习兴趣和对科学的求知欲望,乐于探索自然现象,乐于了解日常生活中的物理道理。
2.通过实验操作和科学实验的教育,养成严谨的科学态度和实事求是的作风,并养成良好的实验习惯。
◇教学重难点◇
【教学重点】
掌握汽化和液化的概念,探究沸腾现象产生的条件及沸腾现象的特征。
【教学难点】
沸腾图像的绘制及处理数据的方法。
◇教学过程◇
一、新课导入
花生的两种烹饪方法中,为什么油炸花生米容易糊,水煮花生米却不容易糊?
二、教学步骤
探究点1　物态变化
[阅读课本]P87的开头~P88的三幅图
[思考]观察下图中的现象并思考,图中的物体有几种状态?它们的状态变化了吗?
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[分析]A.物质由固态变为液态;B.物质由固态变为液态;C.物质由固态变为液态;D.物质由液态变为固态。
[小组交流]还能列举一些自然界和日常生活中的各种不同状态的物质吗?
[提示]生活中的各种物态变化的实例:铁矿石在高温炉中熔化为铁水,从高温炉中倒出的铁水凝固成铁板;实验室在低温状态下制得液态氧、氮和固态氧、氮;不同季节、气候下的水的状态变化。
[归纳提升]物质通常有三种状态,即固态、液态和气态。如冰、水、水蒸气就是水这种物质的三种状态。物质各种状态间的变化叫做物态变化。
探究点2　汽化的一种方式——蒸发
[阅读课本]P88~89“汽化的一种方式——蒸发”
[思考]洗过的衣服变干,洒水车淋湿的地面很快就变干,下雨后的地面会慢慢变干,这些生活现象的共同特征是什么?
[提示]汽化:把物质由液态变为气态的现象,叫做汽化。
蒸发:只在液体表面进行的汽化现象。
这些生活现象的共同特征是发生了蒸发。
[思考]怎样使湿衣服干得更快一些?
[归纳提升]影响蒸发快慢的因素:
(1)液体的温度越高,蒸发得越快。
(2)液体的表面积越大,蒸发得越快。
(3)液体表面附近的空气流动越快,蒸发得越快。
[小组讨论]列举生活中一些常见的加快蒸发和减慢蒸发的实例。
[提示]加快蒸发:在公路上晾晒粮食时把粮食摊开;洗手间的烘手机。
减慢蒸发:仙人掌有针状的叶子;坎儿井建在地下;保鲜膜。
[思考]蒸发时温度会变化吗?
[实验](1)取两支相同的温度计,在室温下观察示数是否相同?
(2)将其中一支温度计的玻璃泡浸没在酒精中,观察示数是否相同?
(3)再将这支温度计从酒精中取出,并与空气中的那支温度计相比较,观察示数有何不同?
实验说明了什么?
[归纳提升]液体蒸发需要吸热。
探究点3　探究汽化的另一种方式——沸腾
[阅读课本]P89~90“探究汽化的另一种方式——沸腾”
[思考]什么是沸腾?
[提示]沸腾是液体内部和表面同时进行的剧烈的汽化现象。
[实验]探究水沸腾时温度变化的特点。
1.提出问题:水沸腾需要什么条件(温度)?
2.设计实验:如何知道水沸腾了?
3.实验步骤:
(1)当水温升到90 ℃以上时,每隔1 min记录一次温度计的示数,直至水沸腾后4 min。
(2)实验后要画出水沸腾前后温度随时间的变化图像。
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4.数据处理与分析:

	时间/min
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	温度/℃
	93
	95
	96
	97
	98
	99
	100
	100
	100
	100

	气泡
	底部和侧壁有少量气泡,上升时由大变小
	液体内出现大量气泡,上升时由小变大,到液面处即破裂
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开始给水加热时,水温上升。水沸腾时,内部出现大量的气泡,气泡不断上升、变大,到水面破裂开来,里面的水蒸气散发到空气中。水的温度不变,把酒精灯撤去,沸腾停止。
[归纳提升](1)水的沸腾是一种剧烈的汽化现象。沸腾时,继续加热,液体的温度保持不变。
(2)各种液体沸腾时都有确定的温度,这个温度叫做沸点。
探究点4　液化
[阅读课本]P91“液化”
[思考]露、雨、雾、云都是水的液态,它们从哪里来的?
[提示][image: id:2147488234;FounderCES]
[归纳提升]物理学中,把物质由气态变成液态的过程,叫做液化。液化是汽化的逆过程。
[小组讨论]液化需要条件吗?
[实验]在锥形烧瓶中放入适量温水,在瓶口盖上蒸发皿,一个放上冰块,一个放上沸水,观察蒸发皿下边出现什么现象?
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[提示]放上冰块的蒸发皿下边出现水珠,放上沸水的蒸发皿下边没有水珠。这和温度有关。
[归纳提升]液化的条件是水蒸气温度降低。
[思考]当水壶里的水沸腾时,为什么靠近壶嘴的一段看不见“白气”,而在上面一段能够看见?冬天到户外的人嘴里会呼出“白气”,而夏天却不会,这是为什么?
[提示]“白气”是悬浮在空中的小水滴,由水蒸气遇冷液化形成的。靠近壶嘴的一段温度高,水蒸气没有液化,所以看不见白气。夏天的室外温度高,水蒸气不会液化,所以也没有白气出现。
[思考]我们把热的水蒸气放入冷的环境中使它液化的方法称为冷却法。除此之外,还有没有别的办法可以使气体液化?
[归纳提升]通过压缩气体体积的方法使气体液化,这种使气体液化的方法称为加压法。这种方法使气体的储存和运输变得更方便。
探究点5　汽化吸热、液化放热
[阅读课本]P92~93“汽化吸热、液化放热”
[思考]汽化吸热,那么液化呢?
[提示]液化放热。
[思考]被100 ℃的水和100 ℃的水蒸气烫伤,哪个更严重?
[提示]被水蒸气烫伤更严重。因为100 ℃的水蒸气液化成100 ℃的水时放出的热量是100 ℃的水降低1 ℃时放出热量的539倍。
三、板书设计
4.2　探究汽化和液化的特点
1.蒸发
(1)定义
(2)特点
(3)影响蒸发快慢的因素
2.沸腾
(1)沸点
(2)沸腾的特点
(3)沸腾的条件
3.液化
(1)概念
(2)气体液化的两种方法
4.汽化吸热、液化放热
◇教学反思◇
为了让学生对本节知识的理解有个水到渠成的过程,授课前可设计一个复习提问,让学生对水的三态有一个感性认识,具备了学习本节的条件,进而进入新课教学。在新课教学的过程中,总是以水为例引出概念,让学生容易接受。
本节关于液化和汽化在日常生活中的例子特别多,抛开课本找出日常生活中常见的、学生感兴趣的、容易做成功、容易理解的活动,让学生对汽化的现象容易理解。
水的沸腾实验做起来比较麻烦,成功率比较低,因此做实验时尽量排除各种外界因素的干扰,且有些现象不明显,必须仔细耐心地观察才能得到满意的结果。
关于液化的方法——降温和加压,降温的方法能让学生很快地接受,加压的方法比较抽象,我采用举例子比如液化气、火箭的液态燃料等来帮助学生理解,并暗示学生以后在气体压强的教学中会谈到这个问题。
为了拓广学生知识面,向学生介绍了一些教材的“STS”“信息浏览”和“课外活动”等部分内容丰富学生知识面。

4.3　探究熔化和凝固的特点
◇教学目标◇

【知识与技能】
1.了解物质的固态和液态之间是可以转化的。
2.了解熔化和凝固的含义,了解晶体和非晶体的区别。
3.了解熔化曲线和凝固曲线的物理含义。
【过程与方法】
1.通过观察晶体与非晶体的熔化和凝固过程,培养学生的观察能力。
2.通过探究固体熔化时温度变化的规律,感知发生状态变化的条件,培养学生的实验能力和分析概括能力。
3.通过探究活动,培养学生认识图像、利用图像的能力。
【情感·态度·价值观】
1.通过教学活动,激发学生对自然现象的关心,产生乐于探索自然现象的情感。
2.通过实验培养学生善于实践和勇于克服困难的良好意志和品质。
◇教学重难点◇
【教学重点】
观察固体的熔化现象。
【教学难点】
掌握固体熔化时吸热而温度不变的性质。
◇教学过程◇
一、新课导入
黑龙江省北部一月份的平均气温在-30 ℃以下,漠河镇的最低气温达到过-52.3 ℃。在这样冷的地区测气温应该用水银温度计还是酒精温度计?理由是什么?
二、教学步骤
探究点1　熔化和凝固
[阅读课本]P95“物理学中……的特点”
[思考]熔化和凝固是如何定义的?有哪些现象会涉及熔化和凝固?
[提示](1)熔化:物质由固态变为液态的过程,叫做熔化。例如:冰熔化为水、蜡烛熔化为烛液等。
(2)凝固:物质由液态变为固态的过程,叫做凝固。例如:水结冰、火山喷出的岩浆凝固成火山岩。
探究点2　探究熔化和凝固的特点
[阅读课本]P96~98“探究熔化和凝固的特点”
1.提出问题:海波在熔化时,需要什么温度条件?
2.实验目的:探究海波融化时温度的变化规律。
3.设计实验:(1)怎么知道物质熔化了?(2)怎么知道温度变化了?
[提示](1)什么时候出现液态就说明此时物质开始熔化了。
(2)用温度计可以测量温度变化。
4.实验器材:铁架台、酒精灯、温度计、石棉网、烧杯、试管、计时表、海波(硫代硫酸钠)、水等。
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[思考]为什么要将海波碾碎?为什么不直接用酒精灯加热,而是用水间接加热?装有海波的试管如何放置?
[归纳提升](1)实验前将海波碾碎,目的是使海波受热均匀。
(2)水浴加热的目的是使受热均匀,同时减慢熔化速度,以便于观察。
(3)试管要放入适当深度:要将装有固体的部分浸没在水中且试管不能碰到烧杯的壁或底。
5.实验步骤:
(1)组装实验装置:把海波放入试管中,并插入温度计,再把试管按图示装置固定。往烧杯里倒入冷水,使水位高于装固体颗粒的那部分试管。
(2)用酒精灯给烧杯加热,观察试管内物质状态,每隔1 min记录一次温度计示数,直到固体完全熔化。
(3)从40 ℃开始计时,每隔0.5 min读取一次温度值并观察物质状态,把数据填入记录表,并在坐标纸上描出对应的点。
[小组讨论]观察如图所示海波的温度—时间图像,海波熔化时有固定的温度吗?
[image: id:2147488255;FounderCES]
[提示]海波经过缓慢加热,温度逐渐上升,当温度达到48 ℃,海波开始熔化。在熔化过程中,虽然继续加热,但海波的温度不变,直到完全熔化后,温度才继续上升。
[归纳提升]海波熔化时有固定的熔化温度。
[思考]正在熔化的海波,熄灭酒精灯,还会继续熔化吗?
[提示]停止加热,海波停止熔化。
[归纳提升]海波熔化时需要吸热。
将前面实验中的海波换成石蜡,重做实验。
[思考]观察实验发现,石蜡的温度随着加热而升高,并作出下面石蜡的温度—时间图像,在此过程中,石蜡变软变稀,最后熔化为液体。那么石蜡的熔化条件是什么?
[image: id:2147488262;FounderCES]
[归纳提升]石蜡的熔化条件:
(1)没有固定的熔化温度(熔点)。
(2)继续吸热。
[思考]海波与石蜡的凝固规律是怎样的?
[提示]从冰吸热可熔化成水,水在一定的条件下可变成冰的道理,知道凝固是熔化的逆过程。让学生根据物质熔化的规律推理出物质凝固的规律:无论是海波还是石蜡,在凝固时都要放热;海波凝固时放出热量,但温度不变,石蜡凝固时放出热量,温度降低。
[小组讨论]关于熔化吸热、凝固放热有哪些应用?
[归纳提升](1)北方的冬季很冷,为了妥善地保存蔬菜,通常会在菜窖里放几桶水,这样可以利用水结冰时放出的热使窖内温度不会太低,保护蔬菜不被冻坏。
(2)现在人们研制出一种聚乙烯材料,在15 ℃~40 ℃熔化或凝固,而熔化或凝固时,温度保持不变。把这种材料制成颗粒状,掺在水泥中制成储热地板或墙壁,天气热时颗粒熔化,天气冷时又凝固成颗粒,能调节室内的温度。
探究点3　晶体和非晶体
[阅读课本]P98~99“晶体和非晶体”
[思考]什么是晶体和非晶体?生活中常见的晶体和非晶体有哪些?什么叫做熔点与凝固点?非晶体有没有凝固点?
[归纳提升](1)有固定的熔化温度的一类物质叫做晶体,如各种金属、冰、海波等;没有固定的熔化温度的物质叫做非晶体,如松香、沥青、玻璃等。
(2)晶体熔化时的温度,叫做熔点;非晶体没有熔点与凝固点。
(3)物质从液态凝固为晶体时的温度,叫做凝固点。同一种物质的凝固点和它的熔点相同。
[小组讨论]物质凝固过程中的变化规律是什么?
[归纳提升](1)晶体在凝固过程中温度不变。
(2)凝固过程中处于固液共存状态。
(3)晶体只有达到一定温度时才开始凝固。
(4)凝固过程放热。
三、板书设计
4.3　探究熔化和凝固的特点
1.熔化和凝固的概念
2.熔化和凝固的特点
(1)海波与石蜡熔化的特点
(2)海波与石蜡凝固的特点
3.晶体与非晶体
(1)晶体与非晶体的概念
(2)熔点与凝固点的概念
(3)物质在熔化过程中要吸热,在凝固过程中要放热
◇教学反思◇
熔化和凝固是热学中比较重要的知识,要让学生了解物质的固态和液态之间是可以转化的,熔化、凝固是两个能相互转化的过程,注意通过实验理解晶体和非晶体的区别,还要学会作熔化曲线和凝固曲线。






4.4　升华和凝华
◇教学目标◇

【知识与技能】
1.知道升华和凝华的概念。
2.知道升华要吸热,凝华要放热。
3.知道生活中的升华和凝华现象。
【过程与方法】
学会根据观察结果进行间接分析,从而推断出物理过程的思维方法。
【情感·态度·价值观】
1.通过学生对日常现象及实验的观察,激发学生学习物理的兴趣。
2.使学生形成愿意与他人合作学习的意识。
◇教学重难点◇
【教学重点】
知道升华、凝华现象及它们各自的吸热和放热情况。
【教学难点】
解释生活中的升华、凝华现象。
◇教学过程◇
一、新课导入
1779年,一个寒冷的夜晚,俄国首都彼得堡市中心的一个大厅里灯火辉煌,在悠扬的乐曲声中,夫人、小姐、名流雅士拥满大厅,翩翩起舞,有的人还在冒着汗水。正在大家跳得如痴如狂的时候,一位先生打开窗户后,刺骨的寒风涌入大厅,突然出现了奇怪的现象:大厅里竟然飘起了雪花,纷纷扬扬落到人们的头发和衣服上。在场的人无不目瞪口呆,面面相觑。大厅里出现雪花的原因是什么?
二、教学步骤
探究点1　升华
[阅读课本]P101“升华”
[思考]我们学习了液态向气态之间的转化——汽化,固态向液态之间的转化——熔化,那么固态向气态之间能不能直接转化?
[提示]升华:物质由固态直接变成气态的现象。
[思考]放在衣柜里的樟脑丸一段时间后变小了,这是怎么回事?
[提示]樟脑丸变小了其实是它发生了升华现象,由固体直接变成了气体。
[思考]物质能从固态变成气态,那么物质是从固态变成液态再变成气态?还是直接从固态变成气态?
[实验]将放有少量碘的烧瓶放入热水中,观察现象。
[提示]碘固体在热水中消失不见,其实是其变成了紫色的碘蒸气,因为1个标准大气压下水沸腾的温度是100 ℃,所以这个温度下碘肯定不会熔化。这说明固态可以直接转化成气态。
[image: id:2147488269;FounderCES]
[归纳提升]升华需要吸热。
探究点2　凝华
[阅读课本]P101~102“凝华”
[实验]将充满紫色的碘蒸气烧瓶放入冷水中冷却。拔出塞子,观察现象。
[思考]实验中紫色气体渐渐消失,在烧瓶内壁上附着了片状的固态碘,塞子底部变成紫黑色。后来的固态碘是从哪里来的?是放热所致还是吸热所致?判断的依据是什么?
[提示]凝华:物质由气态直接变为固态的现象。后来的固态碘是碘蒸气遇到冷的烧瓶壁和塞子放热凝华产生的。
[image: id:2147488276;FounderCES]
[归纳提升]凝华过程需要放热。
[归纳总结]
[image: id:2147488283;FounderCES]
[思考]干冰是固态的二氧化碳,其是由二氧化碳气体加压冷却制成的,温度可达-78.5 ℃,干冰升华要吸收大量热,生活中干冰有哪些应用?
[提示]冷藏食品、消防灭火、舞台烟雾、人工降雨。
[思考]飞机播撒干冰为什么能降雨,发生了哪些物态变化?
[提示]
[image: id:2147488290;FounderCES]
三、板书设计
4.4　升华和凝华
1.升华
物质由固态直接变成气态的现象,叫做升华。升华吸热。
2.凝华
物质由气态直接变为固态的现象,叫做凝华。凝华放热。
3.生活中的升华和凝华
干冰的应用:舞台烟雾、人工降雨、灭火器等。
◇教学反思◇
本节课的设计力求从生活和实验出发,利用学生的感性认识和直接经验,呈现一些不太常见的现象,激发学生的学习热情。学完本节课,学生对物态变化有了全面的了解。教学过程中要注意强调升华和先熔化后汽化的区别,防止学生混淆。



















4.5　水循环与水资源
◇教学目标◇

【知识与技能】
1.了解自然界中水资源的意义;知道云、雨、雹、雪、雾、露、霜的形成。
2.初步认识水资源的利用与环境保护的关系;知道水是珍贵的资源。
【过程与方法】
1.通过阅读教材,联系生活经验以及观看录像资料,了解水循环与水资源。
2.组织小组讨论,尝试用已知的科学知识解释具体的合理用水问题。
【情感·态度·价值观】
初步领略大自然中的美妙与和谐,有热爱大自然的情感,勇于探究自然界中的物理学道理;有节约用水的意识。
◇教学重难点◇
【教学重点】
分析云、雨、雹、雪、雾、露、霜的成因。
【教学难点】
分析云、雨、雹、雪、雾、露、霜的成因。
◇教学过程◇
一、新课导入
唐代诗人李白写下了著名的诗句:“君不见黄河之水天上来,奔流到海不复回。”那么水是不是从“天上”来的呢?水奔流到海之后是不是“不复回”了呢?
学生阅读课本,观看下列图片后,进行讨论:
[image: id:2147488297;FounderCES]
1.地球上的水通过哪些渠道进入大气层?
2.大气中的水通过哪些渠道又回到地球?
3.如果自然界没有水循环将会出现哪些后果?
二、教学步骤
探究点1　自然界中的水循环
[阅读课本]P103~104“自然界中的水循环”
[思考]自然界中的水是怎样循环的?
[提示]地球上的水处于不停的运动之中。陆地和海洋表面的水通过蒸发进入大气,大气中的水蒸气冷却后通过降水又回到陆地和海洋。水的这种循环过程不仅是水的气态、液态、固态之间的物态变化,更重要的是使陆地上的淡水不断得到补充。
自然界中的水循环可以简化为如图所示。
[image: id:2147488304;FounderCES]
探究点2　云、雨、雹、雪、雾、露、霜的形成
[阅读课本]P104~106“云、雨、雹、雪、雾、露、霜的形成”
[小组交流]自然界中的云、雨、雹、雪、雾、露、霜是怎样形成的?
[归纳提升]陆地和海洋的水不断蒸发,空中的大量水蒸气遇到冷空气就液化成极小的水珠或凝华成极小的冰晶,大量的小水珠和小冰晶漂浮在高空中,就形成了云。
云中的小冰晶和小水珠,如果凝聚,会越聚越大,当大到一定程度时,便会下降。如果下降过程中,熔化成水珠,这就是雨。
如果水珠在下降过程中,骤然遇到0 ℃以下的冷空气,于是水珠便快速凝固成冰珠,在上升气流带动下上升,冰珠越结越大,下落时,就是冰雹。
如果冰晶在下降过程中,没有完全熔化,空气中的水蒸气与其结合形成六角形的小薄片,这就是雪。
夜晚或早晨,当地面气温较低时,空气中的水蒸气液化成小水珠就形成雾。
水蒸气液化成小水珠附在草木、屋瓦上,便是露。
气温低于0 ℃时,水蒸气直接凝华成小冰粒附在草木、屋瓦上,便是霜。
探究点3　水是珍贵的资源
[阅读课本]P106~107“水是珍贵的资源”
[小组交流]交流讨论收集到的资料,说明为什么说地球上的水资源是珍贵的?
[归纳提升]水资源主要指的是淡水资源,地球上的水有97.2%以上是海洋的咸水,是人类无法直接利用的。淡水约占2.8%,且2.2%以上的淡水被固定在南极洲和格陵兰岛的冰盖中,人类也难以利用。人类实际可以直接利用的淡水极少,所以水是十分珍贵的资源。
缺水已是世界性的普遍现象。据统计,全世界有100多个国家存在不同程度的缺水问题,其中有28个国家被列为缺水国或严重缺水国。
造成水严重缺乏的主要原因之一是水的污染,而污染水资源的源头则是来自生活污水、工业废水、工业固体废物、生活垃圾等。
[小组交流]搜集资料说明水资源出现危机的表现有哪些?
[归纳提升]地下水位下降,甚至出现地面沉降,河流断流。
海上溢油污染事件的频繁出现是海洋污染的重要原因。赤潮是海洋遭受污染后所产生的一种灾害性海洋现象,是有机物和营养盐过多引起的。由于海水过于营养化,某些浮游生物在水里快速、过度繁殖。这种生长量特别巨大的浮游生物是粉红色或红褐色的,因此染红了海水,导致赤潮。
探究点4　有效、合理利用水资源
[阅读课本]P107~108“有效、合理利用水资源”
[思考]如何有效合理地利用水资源?
[归纳提升]水是生命之源:面对越来越严峻的缺水、污染问题,请珍惜每一滴水。
合理利用水资源,是一项十分重要的事情。
首先,人类应尽量减少对水体的污染,并采用先进技术对污水进行处理,以便使水资源能够循环使用。
其次,要提高水的使用效率和节约用水。
最后,要加强水资源的有效管理,制定有关节水的法规,有效地使用水资源。
三、板书设计
4.5　水循环与水资源
1.自然界中的水循环
2.云、雨、雹、雪、雾、霜的形成及其对应的物态变化
3.水是珍贵的资源
4.有效、合理利用水资源
◇教学反思◇
课后发现这节课的情感、态度、价值观目标没有很好体现。本来通过学习水循环的有关知识,想让学生增强水资源的忧患意识,树立科学的资源观,养成节约用水的好习惯,但是发现学生在生活中节约用水这一方面做得还不是很好。
反思后,若多设计一些活动,让学生亲自去体验可能效果更好一些。因此,可设计一个让学生亲身体验的活动在上课时用:即让学生用杯子装一杯水代表地球上的水,再用汤匙舀一汤匙的水代表淡水的总量,用筷子蘸一滴水放在手心中代表容易开发利用的淡水总量。这样的活动深深地打动学生,让他们深刻认识地球上淡水资源的匮乏,同时意识到节约用水的重要性。
水循环的过程只是让学生读图与材料找出水循环的类型与环节。没有举例子,学生在做题时判断水循环的类型方面会有点问题,可多举一些例子以便让学生更深刻地理解。
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