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一、教学目标
（一）知识与技能
1．能根据生活体验认识摩擦力；
2．能根据二力平衡的条件，用弹簧测力计粗略测量水平运动物体所受的滑动摩擦力；
3．认识摩擦在生产和生活中的利用与防止，并能正确说出增大或减小摩擦的方法。
（二）过程与方法
1．经历研究滑动摩擦力的大小与哪些因素有关的实验过程，能表述滑动摩擦力的大小跟接触面所受的压力和接触面的粗糙程度的关系；
2．通过科学探究活动，使学生进一步理解控制变量法在科学研究中的广泛应用，培养学生积极参与、勇于创新的意识和设计实验、分析概括的能力。
（三）情感、态度与价值观
1．通过观察与实践使学生了解摩擦在生产和生活中的利与弊，培养学生辩证思考问题的观点。
2．通过对生活中实例的尝试研究与解决，培养学生学以致用的的习惯和热情。
二、学情分析
学生在生活中对于摩擦已经有了一定的感性认识和生活经验，学生在前面已经学习了重力、弹力这两种力和二力平衡的知识，这为本节知识的学习打下了很好的基础。但还应看到学生在生活中通过感性得来的知识和经验，有很多是错误的。如：他们通常认为摩擦总是阻力，摩擦总是有害的。这些都是学习本节的障碍，教师在教学中对这些错误观念，要及时纠正。
对于科学探究法研究问题，和用控制变量法研究一个物理量受多个因素影响的问题，学生在前面的学习中已经应用过（如“探究阻力对物体运动的影响”、“影响蒸发快慢的因素”等实验），但对这两种科学研究方法的精髓理解还不够透彻，应用也不是较为熟练。教师在教学时要进一步加以说明和规范。
三、教学重难点
重点：测量水平运动的物体受到的滑动摩擦力。
难点：1、“研究影响滑动摩擦力大小的因素”实验方案的设计与理解
2、减小摩擦力的方法。
四、教学方法
实验法、科学探究法、小组合作学习法
五、教学准备
PPT课件、弹簧测力计、带挂钩的木块、钩码、长木板、棉布、毛巾等。
六、教学过程
	教学环节
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	导入新课
（2分钟）
	播放图片：草地越滚越慢的足球，最后停下来；运动员赛跑时穿着带有铁钉的跑鞋；人在雪地上一不小心就会滑倒；矿泉水的瓶盖上有许多竖纹；汽车在雪地上行走艰难，而当轮胎上裹有铁链后就能前进自如了。
思考：这些现象都与什么有关？摩擦给我们的印象好像不太好，根据我们的生活经验，摩擦好像总是有害的，摩擦好像总是阻力，事实上是这样的吗？
	学生观察并思考，初步认识摩擦力，它可能是阻力，也可能是有用的动力。
	从生活走向物理，激发学生学习兴趣。

	新课教学
（30分钟）
	一、做一做，分析得出滑动摩擦力的定义（6分钟）
让学生做一下活动：
1、手平放在桌面上，用力推或拉，使手在桌面上运动，感受有没有一个阻碍手运动的力；
2、手平放在桌面上，用力推或拉，但保持手不动，感受有没有一个阻碍手运动的力；
3、手平放在桌面上，保持手不动，也不用力推或拉，感受有没有一个阻碍手运动的力。
4、手离开桌面，手掌和桌面平行，前后相对桌面运动，感受有没有一个阻碍手运动的李。
小组内思考讨论：
1、摩擦力是在什么情况下产生的？
2、摩擦力的作用点在哪里？
3、摩擦力向什么方向？
4、摩擦力的作用是什么？
小组派代表回答产生摩擦力的条件、作用点、摩擦力的方向、摩擦力的作用进而归纳概括得出摩擦力的定义。
教师指出定义中的关键词，提醒学生注意其含义。
	



学生动手实验，小组讨论得出问题的答案，了解华东摩擦力的产生条件、作用点、方向，进而归纳概括得出滑动摩擦力的定义。
	利用有趣的活动使学生亲身体验、感受摩擦力，使其明确滑动摩擦力概念建立的事实依据，通过思考小组讨论深刻理解概念的内涵。并且还有助于发展学生由具体到抽象逻辑思维概括能力。

	
	二、测一测，测量滑动摩擦力（3分钟）
思考：
1、 用什么工具测量滑动摩擦力？
2、 弹簧测力计能直接测量滑动摩擦力吗？像图所示（教师演示）用弹簧测力计随意拉到木块读出弹簧测力计的读书可以吗？木块在水平方向受哪些力？画出力的示意图。这样随意拉动弹簧测力计，测出的是木块所受的摩擦力吗？

小组讨论：[image: W020140425373216856154]
如何正确测量滑动摩擦力？讨论得出测量滑动摩擦力的正确方法，并正确测出木块沿水平方向滑动时所受的摩擦力。
教师让各小组学生汇报本小组的测量结果，并回答出所采用的方法及其所依据的原理。
教师指出：这种通过间接的测量与摩擦力相平衡的拉力大小，间接地测量出摩擦力的方法，叫转换法。在物理中我们经常用到。
思考：同学们考虑一下用弹簧测力计怎么测重力，它所依据的原理是什么？所体现的方法是什么？
	


学生通过思考讨论明确：测滑动摩擦力的工具是弹簧测力计；弹簧测力计测量的是拉力，不能直接测量摩擦力；测量时应用了二力平衡的知识。






回忆思考回答
	

培养学生科学思辨的能力。
















培养学生拓展迁移的思维能力

	
	三、探一探，研究影响滑动摩擦力的因素（15分钟）
（1）提出问题：根据你的生活经验，请你猜想一下滑动摩擦力的大小可能跟哪些因素有关？
（2）猜想或假设：滑动摩擦力可能与接触面的粗糙程度有关，可能与压力有关，可能与物体运动速度有关，可能与接触面积的大小有关。（教师适时启发学生说出猜想的依据。）
（3）设计实验：影响滑动摩擦力大小的因素可能不止一个，那我们在设计实验时应该注意运用怎样的科学研究方法？如果我们先探究滑动摩擦力与压力和接触面粗糙程度的关系，应怎样改变压力大小？怎样改变接触面的粗糙程度？
学生小组讨论：设计出具体的实验步骤、实验记录表格。下面教师提供实验记录表格，供学生参考。
	实验次数
	接触面的材料
	压力变化情况
	摩擦力f摩／N

	1
	木块与木板
	不变
	

	2
	木块与棉布
	不变
	

	3
	木块与毛巾
	不变
	

	4
	木块上放1个钩码，再放到木板上
	变大
	

	5
	木块上放2个钩码，再放到木板上
	最大
	


（4）学生进行实验与收集证据，教师巡视指导。
（5）小组内，分析讨论实验数据，得出结论，并上展台上展示实验结果，讲解实验结论：在压力相同时，接触面越粗糙滑动摩擦力越大；在接触面的粗糙程度相同时，压力越大滑动摩擦力越大。 
教师评价总结，向学生指出滑动摩擦力的大小只与压力的大小和接触面的粗糙程度有关，跟别的因素，如速度、重力、接触面积等因素都无关，课后可以自己设计实验去验证。
	



学生小组讨论：得出具体的实验步骤、设计实验记录表格并进行实验收集实验数据分析得出结论。

 
	



培养科学探究能力及严谨认真的科学态度

	
	四、用一用，摩擦的利用与防止（8分钟）
思考：摩擦在生产和生活中无处不在，那么摩擦这种现象对于我们来说是有益的还是有害的呢？
学生简答，教师说明：任何事物都具有两面性，摩擦一样，它既有利也有弊，我们应学会辩证的看问题。
出示本节课刚开始时的问题图片及图例，让学生思辨摩擦的利与弊。
1、 增大有益摩擦
思考：如何增大有益摩擦？
教师点拨：根据影响摩擦力大小的因素去考虑。
出示图例让学生思考判断图例中所采用的增大摩擦的方法
2、 减小有害摩擦
思考：如何减小有害摩擦？
教师点拨：根据影响摩擦力大小的因素去考虑。
思考：除了这两种方法以外是否还有别的方法？
小组实验：用滚动代替滑动能减小摩擦。
（1）将一个实验小车放在水平桌面上，用弹簧测力计沿水平方向拉动，使小车做匀速直线运动，记录示数大小。
（2）将小车倒过来，轮子朝上放在水平桌面上，再用弹簧测力计沿水平方向拉动，使小车做匀速直线运动，记录示数大小。
（3）比较两次弹簧测力计示数，能得出什么结论？
思考：教师指出用滚动代替滑动可以减小摩擦的道理人们很早就知道并加以利用了，你知道古人利用这一道理的最伟大的一项发明是什么吗？
教师出示人费力推箱子的图片，学生思考轻松推箱子的方法。
教师出示滚珠轴承，学生朗读其结构及工作原理说明。
思考：产生摩擦力的条件之一，就是两个物体相互接触挤压，那么据此，对于减小摩擦的方法，你是否有什么大胆的猜想？
教师指出：同学们应大胆想象，因为许多伟大的发明和创造就源于大胆的猜想和想象，同学们以后要经常锻炼发展这种能力。
出示图例，引导学生分析说明加润滑油，气垫船、磁悬浮列车等，都是使两个接触面彼此离开的方法大大减小摩擦的。        
总结：减小摩擦的四种常用方法。
	


思考、回答









学生动手实验，分析得出实验结论：用滚动代替滑动可以减小摩擦。
 



学生兴趣盎然，抢答：车（有轱辘的车）。


学生思考、大胆猜想。



思考、回答
	培养辩证思考问题的方法。

	课堂小结
（3分钟）
	

五、课堂小结
1、通过今天的学习，同学们有哪些收获？你能将本节所学的知识总结一下吗？


2、教师出示小诗《摩擦咏叹调》。
	

学生思考梳理知识，总结回答。


学生读诗、品味。
	促进知识的巩固掌握。提高表达能力。
 激发学生学习的兴趣，培养学生的团结向上的人文情怀

	练习巩固（8分钟）
	六、练一练，看谁做得又准又快？
根据新课程标准以及本节的重点和难点设计以下7个小题：
1.物体所受的摩擦力的大小与____   和接触面的_______有关,一个重60N的铁块放在水平桌面上，小红用20N的水平拉力使它向右做匀速直线运动,铁块受到的摩擦力等于___N,方向向___,如果拉力变大,摩擦力_____（填“变大”、“不变”或“变小”）。     
2.小强为了测定一个木块和桌面之间摩擦力的大小，他应该用弹簧测力计拉着木块在桌面上沿水平方向做             运动，若此时弹簧测力计的示数是3.0N，则实验得出的摩擦力为          N。实验所用的原理是                 
3．分析下列各种摩擦：①走路时，鞋与地面之间的摩擦；②骑自行车时，车轮与轴之间的摩擦；③汽车行驶时，汽车与空气之间的摩擦；④皮带传动中，皮带与皮带轮之间的摩擦。其中属于有益摩擦的是（    ） 
A．①和②   B．②和③　C．②和④　　D．①和④
4、缝衣针表面磨得光滑是为了_____  ；急刹车时，紧握闸把是通过_____ 方法来增大摩擦；在机器的转动部位装有滚珠轴承，它可以变______摩擦为_____摩擦来减小摩擦。
5、古埃及人建造金字塔时，在运送的大石块下面垫上                   ；北京故宫有一整块雕龙的大石阶重30多吨，在没有大型起重工具的情况下，据说是在冬天运送的，首先在地上                       后再推拉运送。用这两种方法，利用了什么原理?
 [image: 建金字塔]  [image: pic_11755]
6、研究自行车上的摩擦。
（1） 自行车上的哪些部位存在摩擦？（2）哪些摩擦是有益的？哪些摩擦是有害的？                                                                                  
[image: 自行车]
7、没有摩擦的世界将怎样？请你列举几个场景。

对于以上7个小题，在学生回答遇到困难时，教师要适时启发、引导、点拨，或组织学生讨论加以解决。


	


学生思考、讨论、回答
	1——4题，为基础性习题面向大多数学生，主要加深学生对所学知识的理解巩固。
第五题是拓展迁移题，通过此题既可以培养学生运用知识解决实际问题的能力，又能使学生认识到古代人类的为大智慧。
第六题是自行车上的摩擦。通过此题使学生认识到物理知识与实际生活是紧密联系的，体现从物理走向生活的课程理念。
第七题主要培养学生的想象能力。同时使学生认识到物理世界的奇妙。、




七、板书设计：
第3节 摩擦力
1、 摩擦力
1、定义
2、产生条件
3、方向
4、作用点
5、作用
2、 影响滑动摩擦力大小的因素
1、压力的大小
2、接触面的粗糙程度
3、 增大有益摩擦的方法
4、 减小有害摩擦的方法


八、教后反思
本节以学生为主体，采用小组合作学习的方式进行教学，教学时教师设计以丰富多彩的各种活动，促进学生的学习。学生在“做一做、测一测、探一探、用一用、练一练”这五个小组学习活动中，积极动脑思考讨论、动手操作实验，从而比较高效地达成了教学目标。
教师在学生的小组学习活动中只是适时地进行组织、点拨、指导、纠正，这样就真正突出了“以学生为主体，教师为主导”的高效课堂教学原则。
另外，教师对“用滚动代替滑动、使两个接触面彼此隔开可以减小摩擦”这两个知识点，进行了大胆的处理，变教材的直接呈现为实验思索和教师的启发诱导，这样就极大激发了学生积极思考大胆想象的能力。
教师用自己做小诗《摩擦咏叹调》进行总结，加深了学生对本节知识的理解和趣味性，培养了学生团结向上的人文情怀。
但同时看到，由于本节的知识内容较多，课堂时间比较紧张，学生的探究实验“研究影响滑动摩擦力大小的因素”的时间给的不够充分，个别组没能很好地完成实验。这需要教者认真考虑加以解决。
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