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第4节  噪声的危害与控制

【教学目标】
知识与技能

1、了解噪声的来源和危害。

2、知道防治噪声的途径，增强环境保护意识。

过程与方法

通过体验和观察，了解控制噪声的思路。

情感态度与价值观

通过学习，养成热爱、保护我们赖以生存的“地球村”的环境意识。 

【教学重点】
噪声的危害以及控制噪声的措施

【教学难点】
结合实际，提出控制噪声污染的措施和提高学生的环保意识。
【教学准备】

教师准备：多媒体、示波器（有条件的学校）、音叉和小锤、泡沫塑料块和玻璃。

学生每组准备：闹钟、报纸、空纸盒、海绵；调查校园和家园周围存在的噪声并提出防治措施。

【教学过程】
	教    学   过   程

	教 学 内 容
	教  师  活  动
	学 生 活 动

	一、创设情境，激趣诱思

  
	【播放声音】首先送给同学们一段音乐——《月光下的凤尾竹》作为礼物，当同学们都沉浸在音乐里时，老师用泡沫塑料块摩擦玻璃发出刺耳的声音。

【提出问题】你听完这两段声音有什么感受？
【导入课题】声音可以分为两类，一类是能给人以优美享受的声音，叫做乐音；另一类是令人感到心烦意乱的声音，我们把它叫做噪声，随着现代化大工业的发展，近年来噪声己成为国际公害。那你想知道有关噪声的哪些知识呢？ 

同学们提出的问题都很好，这就是我们今天这节课要解决的问题。
板书课题：§2.4噪声的危害与控制
（设计意图：利用多媒体播放乐音和噪声，让学生体会到它们的不同，培养学生提出问题的意识，激发学生的好奇心和浓厚的探索热情，彰显从生活走向物理的课程理念。）
	学生根据自己的感受回答：听音乐时感到轻松、心情愉悦，        听到噪声时感到杂乱、烦躁，不愿意听到。

思考，质疑：

（1）    （1）噪声是怎样产生的？

（2）  （2）它对人体有那些危害？

（3）  （3）怎样才能有效地防止或减弱噪声？

  认真听老师的讲述，进入本课的学习。

	二、师生互动， 探究新知        

探究问题一：噪声的来源
1、噪声
2、噪声的来源和分类


	【过渡问题】你知道声音是怎么产生的吗？乐音和噪声的波形有什么不同呢？
【演示实验】分别用示波器展现敲响音叉时产生的声音的波形和泡沫塑料块刮玻璃时产生的噪声的波形（没示波器的学校直接出示图片）。

提问：它们的波形有何不同？
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音叉波形和噪声波形

【引导总结】提问：你能说出什么样的声音是噪声吗？
教师引导学生进行总结。

温馨提示：这是从物理学的角度对噪声定义的。

（设计意图：建立学生的感性认识，变抽象为形象，有利于学生对知识的理解。）

【引导讨论】现在我们正安心的认真学习，突然从外面传来响亮而悦耳的音乐，音乐声对我们来说是噪声吗？请说明理由。

教师听取各组的讨论情况，让学生代表自由发言并准确地评价与鼓励。
温馨提示：这是从环保的角度对噪声定义的。

（设计意图：放开让学生大胆发言讨论，培养学生语言表达能力和胆量，并能在讨论中逐渐得到正确结论，对知识理解深刻，体现从生活走向物理的理念。）

【举出实例】请你想一想，你周围常有哪些噪声？你有什么感受？你能找到这些噪声的来源吗？
让学生代表发言，说出身边的噪声及感受，并说出噪声的来源，教师对学生的回答给予一定的补充，并将典型事例进行板书。

（设计意图：让学生结合自身的生活实际和切身感受，促进其改正不良习惯，进一步增强环保意识）

【拓展延伸】同学们能对这些噪声进行分类吗？请你尝试一下。

引导学生对噪声进行分类。

（设计意图：通过对噪声的分类，了解了噪声的来源，加深了对噪声定义的理解，内化知识，同时增强环保意识，为下面的学习做铺垫。）[image: image13.png]



【精析细练】下列属于噪声的是 （    ）
A、上课时，学校里的大喇叭里传出了优美的歌声
B、上课时，老师的讲话声

C、音乐厅里演奏的交响乐
D、舞台上口技演员模仿的风雨声
	回顾旧知，思考回答：声音是由物体的振动产生的。

仔细观察，思考示波器上的两种波形之间的区别：泡沫塑料块刮玻璃时产生的波形是无规则的，音叉的波形是由规则的。
仔细思考，组内讨论，学生代表回答：发声体做无规则振动时发出的声音就是噪声。

组内展开热烈讨论，学生形成两种不同的意见，组内学生代表发言，在老师的引导下最后形成共识：这是噪声，凡是妨碍人们正常休息、学习和工作的声音，以及对人们要听的声音产生干扰的声音都是噪声。
组内展开讨论交流，并回答，如：自习课时同学的说话声、不小心学习用具掉到地上发出的声音；擦黑板声；街道上的拖拉机声；图书室里的说话声；建筑工地的机器声；邻居家电视机过大的声音等，当听到噪声时感到心烦意乱，不能集中精力……
各小组内互相补充和学习，尝试着对各种噪声进行分类，逐渐完善自己的分类结果。

学生思考后回答并说明理由，答案：A


	探究问题二：噪声强弱的等级和危害

1、噪声强弱的等级

2、噪声的危害
3、认识噪声监测装置


	【展示材料】让学生阅读下面的材料，提问：你有什么想法？教师鼓励学生畅所欲言，说出想法。
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（设计意图：通过阅读真实材料，让学生切实感受到噪声的危害，激发学习兴趣。）

【提出问题】既然噪声的来源那么多，还噪声又有强有弱，那人们以什么为单位来表示声音强弱的等级？它的符号是什么？
【指导自学】出示下列问题让学生让学生自主学习：

（1）人刚刚能听到的最微弱的声音时是多少dB？
（2）较为理想的安静环境是多少dB？为了保证休息和睡眠，声音不能超过多少dB？

（3）70 dB的噪声有什么危害？为了保证工作和学习，声音不能超过多少dB？

（4）90 dB的噪声有什么危害？为了保护听力，声音不能超过多少dB？

（5）如果突然暴露在150 dB的噪声中会出现什么后果？
（设计意图：培养学生的自学能力、归纳能力和语言表达能力。）

【展示资料】让学生阅读资料，教师鼓励学生说一说自己的想法。

[image: image15.wmf]【拓展延伸】你认识这是什么装置吗？它有什么作用？你知道上面的数字和符号是什么意思吗？ 
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温馨提示：它只起到监测噪声的等级的作用，并没有减弱噪声的作用。

（设计意图：既巩固了所学的知识，注重物理知识的实际应用拓宽了学生视野，彰显了从物理走向社会的理念。）
	学生阅读材料，组内同学互相交流想法，小组学生代表发言，如噪声的来源多、噪声响度太大、噪声是有害的、不注意环境保护等等。

思考，回答：人们以分贝为单位来表示声音强弱的等级，符号是dB。

阅读教材，认真思考后回答问题：

（1）人刚刚能听到的最微弱的声音时是0dB。

（2）较为理想的安静环境是30～40 dB，所以为了保证休息和睡眠，声音不能超过50dB。

（3）70 dB会干扰谈话，影响工作效率，所以为了保证工作和学习，声音不能超过70dB。

（4）长期生活在90 dB以上的噪声环境中，听力会受到严重影响并产生神经衰弱、头疼、高血压等疾病，所以为了保护听力，声音不能超过90dB.

（5）如果突然暴露在150 dB的噪声中，鼓膜会破裂出血，双耳完全失去听力。

阅读资料，积极发言，发表自己的想法。

听老师讲述：这是监测噪声等级的装置，图中显示噪声的等级是68 dB.


	探究问题三：控制噪声
1、   1、声音从产生到引起听觉的三个阶段
2、控制（或减减弱）噪声的措施

3、不同材料对噪声的控制效果不同

	【过渡问题】让闹铃发声，然后提问：根据前边学过的知识，你能说出闹铃声从产生到引起听觉的三个阶段吗？
（设计意图：因为控制噪声的三个方面与听到声音的三个阶段相对应，引导学生从引起听觉的三个环节入手分析，为学生下一步学习控制噪声指出了方向。）

【自主探究】噪声会严重影响人们的工作和学习，因此控制噪声显得十分重要。我们已经知道声音从产生到引起听觉的三个阶段，如果要控制（或减弱）正在响铃的闹钟的铃声闹铃声，你有哪些方法呢？

教师巡回指导。

【归纳总结】将学生提出的控制（或减弱）噪声的方法进行分析归纳，引导学生共同总结出控制（或减弱）噪声的措施 ：

1、防止噪声的产生——在声源处减弱

2、阻断噪声的传播——在传播过程中减弱

3、防止噪声进入耳朵——在人耳处减弱

【学以致用】下图中控制噪声的措施分别属于哪一类？
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摩托车的消声器    工厂用的防噪声耳罩
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穿越北京动物园的“隔音蛟龙”

（设计意图：通过练习，增加学生的日常经验，注重物理知识的实际应用，加深对控制噪声措施的理解，体现从物理走向社会的理念。）

【展示调查结果】我们校园或家园周围存在哪些噪声？你能提出有效的防治措施吗？

  让学生先在组内展示调查结果，然后让小组代表在全班展示，教师给予评价。

（设计意图：进一步加深了对控制噪声措施的理解，培养学生的语言表达能力和社会实践能力，体现了物理与生活的密切联系。）

【过渡问题】在刚才减弱闹铃声的探究中，有的同学用报纸包住闹铃，有的同学用海绵包住闹铃，那它们对闹铃声的控制效果一样吗？

【自主探究】让学生把正在响铃的闹钟放入盒中，听声音的变化。取出后，分别用报纸、海绵包住它，再放入盒中，听声音的变化。由此你有什么启示？

  引导学生思考、回答，最后总结。

【典型例题】一场大雪过后，人们会感到外面万籁俱静（如图），究其原因，你认为正确的是:
A.大雪后，行驶的车辆减少

B.大雪蓬松且多孔，对声音有吸收作用

C.大雪后，大地银装素裹，声音被反射

D.大雪后气温较低，声音传播速度变慢
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【走向社会】由于噪声严重影响人们的工作和生活，因此人们把噪声叫做“隐形杀手”。 现代的城市把控制噪声列为环境保护的重要项目之一。你认识下面的标志吗？它表示什么意思？这属于控制噪声措施中的那一类？
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	回忆以前学过的内容，积极思考，回答：声源振动产生声音——空气等介质的传播——鼓膜振动引起听觉。

学生分组探究，并积极展示减弱噪声的方法：把闹钟关上、把电池拿掉、捂上耳朵、用报纸或海绵盖住闹钟、把闹钟放在空纸盒中等，然后听闹铃声的强弱和有无。

小组交流讨论，小组代表在全班展示结论，其他小组进行改正和补充，总结出控制（或减弱）噪声的措施。
思考，讨论交流，回答。

结合所学知识讨论，并积极展示减弱其噪声的方法：公路两旁植树种草；安装隔声板；建隔声墙；安装双层玻璃或窗帘等。

质疑，思考。

小组做实验，注意倾听声音的变化，并讨论回答这个实验带给的启示：不同材料对噪声的控制是不同的，越稀疏松散的材料对噪声的控制效果越好。

回答，正确答案：B
交流回答：这是禁止鸣笛的标志，这是从防止噪声产生方面控制噪声的。

	反馈练习
	指导学生完成
	完成反馈练习（见附件1）  

	三、盘点收获

本节课“你学到了什么，有何疑惑”
	让学生总结本节知识要点，提出疑惑，师生共同解决，达到知识的升华：

1、 什么是噪声？乐音能否成为噪声？

2、噪声的单位是什么？噪声有什么危害？
3、控制（或减弱）噪声的措施有哪些？
	学生讨论发言，梳理本节知识要点，解决同学疑惑。

	四、课堂检测
	教师巡视、讲评。
	完成检测题
（见附件2）

	五、布置作业
	出示思考题题目   见附件3
	课后完成


【板书设计】

§2.4噪声的危害与控制
一、噪声的来源

1、定义
（1）从物理角度：发声体做无规则振动时发出的声音。

（2）从环保角度：凡是妨碍人们正常的休息、学习、工作的声音，以及对人们要听的声音产生干扰的声音。
2、来源：

 二、噪声的等级和危害

    1、划分噪声的声音强弱等级：分贝  符号“dB”
    2、噪声的危害

 三、控制噪声的途径

1、防止噪声的产生——在声源处减弱

2、阻断噪声的传播——在传播过程中减弱

3、防止噪声进入耳朵——在人耳处减弱

【教学反思】
一、案例的“亮点”

1、关注学生生活经验，贴近生活的教学设计，使学生更加容易将所学知识应用于解决实际问题。在日常生活中，学生接触过噪声，受到过噪声的危害，引导学生从解决生活中常见的噪声现象入手，引导学生从各个不同的角度讨论控制噪声的方法。既能使学生将所学知识应用于实际，又能使学生从不同的社会角色中，体会做一名社会成员所肩负的责任，使学生意识到保护环境的重要性，突出了课堂的重点同时又解决了课堂难点。这样的设计能让学生认识到物理和生活是密切相关的，缩短了学生与物理的距离，体现了从生活走向物理，从物理走向社会的教学理念。
2、本节课从一首优美的乐音和一段刺耳的噪声引入，让学生亲历了两种感受完全不同的声音，成功的导入拨动学生思维之弦，使学生产生强烈的求知欲。然后借助于示波器展现乐音和噪音的波形，对比现象明显、操作简单，学生对从物理角度定义噪声易于理解。

二、不足之处：

1、噪声的控制是本节的重点，由于学生知识面窄，生活经验不足，要让学生从生活实例中总结在哪个环节控制了噪声有点难度，有些学生在声源处减弱和传播过程中减弱两个措施上有些混淆，因此在要以后的学习中要注意训练和加强。

2、学生没有良好的观察生活的习惯，列举生活中噪声的实例时，覆盖面不够广，对噪声来源分类时，也不够全面，教师要及时的补充实例和给予引导。

附件1：反馈练习

1、我们生活在声音的世界，声音无处不在，下列声音：①工厂车间里机器的轰鸣声；②剧场里京剧表演的演奏声；③清晨公园里小鸟的鸣叫声；④装修房子时的电钻声；⑤婚庆时的爆竹声；⑥山间小溪潺潺的流水声。其中属于噪声的是（    ）

A.①③④       B.①②⑤         C.①④⑤             D.①④⑤⑥

2.是控制噪声的几种措施，其中属于防止噪声产生的是（  ）
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3、小华家修理厨房里的桌子时，不停地有敲击物体的声音发出，为了避免隔壁的小明学习时受到干扰，小华主动采取了三种方案：①在被敲的地方垫一块抹布；②把房间、厨房门窗关闭；③嘱咐小明暂时用耳机寒住耳朵。上述三种方案中，第一种是在__________处减弱噪声；第二种是在__________中减弱噪声；第三种是在_________处减弱噪声。

参考答案：1、C    2、A   3、声源处；传播过程中；人耳处
附件2：课堂检测

1、关于乐音和噪声，下列说法不正确的是（   ）

A.乐音是乐器发出的声音，噪声是机械发出的声音

B.乐音使人心情愉快，噪声使人烦躁不安
C.从物理学角度看，乐音不会成为噪声
D.从环保角度看，乐音有可能成为噪声
2．以下减弱噪声的方法中，属于在声源处减弱的是（  ）

A．影剧院的墙面用吸音材料制成            

B．在飞机旁的工作人员佩带有耳罩的头盔 

C．城市某些路段禁鸣喇叭                   

D．高架道路两侧某些路段设有隔音板墙

3、为了使教室内的学生上课免受周围环境噪声干扰，下面哪个方法有效合理（  ）

A．在救室内安装噪声监控器装置    　  B．在教室周围植树种草

C．每个学生都戴个个防噪声耳罩   　　 D．将教室的窗户打开 

4、纺织厂抽纱和织布机车间的工人上班时常戴防噪声耳塞,这属于在_________处减弱噪声；车门车窗己关闭的汽车内的乘客几乎听不到外面的声音，从______________途径减少噪声；在内燃机的排气管上加消声器,这属于在_____处减弱噪声。
5．图甲和图乙是两种声音的波形，从波形可知，图甲是__________的波形，理由是__________；图乙是__________的波形，理由是__________。
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         图甲                          图乙

参考答案：1.A    2.C    3. B     4.  人耳处；传播过程中；声源处    

5. 乐音；图甲波形是有规律的；噪声；图乙波形是杂乱无章的

附件3：思考题

1.噪声一向恶名远扬，但是噪声都是有害的吗？对你有什么启示？请你查阅资料并整理笔记。

提示：目前人类利用噪声的尝试有噪声除草、噪声除尘、噪声克敌、噪声测温、噪声发电 、噪声制冷、噪声诊病等。

2．近几年来，中考和高考不仅是学生关注的焦点，家长也非常的关心，在考试期间，一些考点的家长自发阻拦汽车通过学校附近的马路，你认为家长的行为有什么合理和不合理处？请你对解决此问题提出一些建议。 
    提示：合理之处在于：阻拦汽车经过,可以从声源处减弱噪声.但这样的行为会对交通造成堵塞。我们可以建议交通管理部门,在一些考场周围设置禁行或绕道而行,分散交通。
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知识窗：交通运输噪声：各种交通工具的喇叭声、刹车声、排气声等。


工业噪声：车间的噪声、发动机运转声、电锯、机床、电钻、机器切割等；


施工噪声：筑路、盖楼、打桩，机械运转声、工地爆破声等。


社会生活噪声：家庭噪声，娱乐场所的音乐声、集贸市场吆喝声等。























采石场机器轰鸣   养殖场牲畜“发疯”


房山一农民2000年承包了村里的十几亩荒山并办起了一个具有一定规模的养殖场。2001年11月，村里的养殖场边上又建起了一座石子厂。石子厂每天机器日夜轰鸣，噪声不断，结果养殖场内的牲畜出现各种异常情况：有的不进食；有的无睡眠；还有的牲畜到处乱窜，相互哄挤，造成部分小鸡骨折，许多小猪被踩死。眼看着损失与日俱增，养殖场主一怒之下将石子厂告上了法院，要求消除噪音并赔偿经济损失60000元


《北京晚报》（2001年12月25日）报道




















          致人死命的慢性毒药


    研究表明：噪声不仅对人的听力造成影响和损伤，而且也会对人的心血管系统、神经系统、内分泌系统造成不良影响。德国科学家最近研究证实，长期居住在噪音较大的环境下的人易患高血压，所以专家称噪音为“致人死命的慢性毒药”。


《生活时报》2001年12月27日报道
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